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VALORI NUTRITIONALE

MIC DEJUN
Omleta taraneasca (300 g)

Ou - 1009, Bacon-50g [Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Acid ascorbic (E 300), Conservant: Nitrit
de sodiu (E 250), Stabilizator:

Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Citrati de sodiu (E 331), Agent gelatinizant: Caragenan (E 407)] -
30g, (piept de porc fara os, apa, sare, proteina animala de porc, fibre, extract de condimente,
stabilizatori, di-trifosfat de sodiu, citrat de sodiu, zaharuri, agent gelatinizant: caragen, antioxidanti,
ascorbat de sodiu, acid ascorbic, conservant: nitrit de sodiu), Ardei - 30g, Rosie - 30g, Ciuperci 38.89g,
Telemea vaca - 30g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag. Grasime raportata la
substanta uscata: min.45%), Sunca din pulpa de porc ,[Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu,
Antioxidant: Ascorbat de

Trifosfati (E 451)) - 30(Pulpa de porc fara os (65%), apa, sare, amidon, agenti de ingrosare (caragenan,
guma de xantan), stabilizatori (trifosfati), proteina animala din porc, zaharuri (dextroza), potentiator de
aroma (monoglutamat de sodiu), aroma, antioxidant (ascorbai de sodiu), extracte de condimente,
conservant (nitrit de sodiu).), Sare, Ulei de floarea soarelui, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 661 / 158.6, Grasimi (g): 11 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.4, Glucide
(9): 1.7 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 12.7, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Oua, Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Soia, Telina, Musgtar

Mic dejun royal (300.00 g)

Cartofi praijiti (proaspeti) - 165g, Ou - 100g Telemea vaca - 35g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare,
culturi lactice, cheag. Grasime raportata la substanta uscata: min.45%), Sare, Ulei de floarea soarelui,
Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1200.9 / 285.6, Grasimi (g): 13.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1,
Glucide (g): 35.3 din care:

Zaharuri (g): 6, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Oua, Lapte



GUSTARI RECI SI CALDE

Bruschette cu somon fumme - 3 buc (2009g)

Paine toast [Conservant: Acid sorbic (E 200), Agent de tratare a fainii: Acid ascorbic (E 300),

Emulsifiant: Datem (E 472e)] - 120g, (Faina alba de GRAU 650 (72.5%), apa, drojdie, sare iodata, ulei de
floarea-sparelui, zahar, maia din GRAU (apa, faina integrala din GRAU, culturi de drojdie, drojdie),
GLUTEN din GRAU, emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor
grasi, agent de tratare a fainil: acid ascorbic, conservant: acid sorbic, otet din vin.), File de somon afumat
feliat - 40g, (File de somon 95%, sare, zahar.), Crema de branza [Stabilizator: Guma de Carruba (E

410), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] - 40g, (LAPTE, integral, SMANTANA, permeat din zer (din
LAPTE), sare, stabilizator (guma din seminte de carruba), acidifiant (acid citric), culturi lactice.) Informatii
nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 954 / 228, Grasimi (g): 6.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide (9):
30.9 din care: Zaharuri (g): 29.6, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 1.6

Alergeni

Contine: Gluten, Peste, Lapte Poate contine urme de: Soia, Susan

Bruschette pomodoro - 3 buc (150g)

Paine toast [Conservant: Acid sorbic (E 200), Agent de tratare a fainii: Acid ascorbic (E 300),
Emulsifiant: Datem (E 472e)) - 120g, (Faina alba de GRAU 650 (72.5%), apa, drojdie, sare iodata, ulei de
floarea-sparelui, zahar, maia din GRAU (apa, faina integrala din GRAU, culturi de drojdie, drojdie),
GLUTEN din GRAU, emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor
grasi, agent de tratare a fainii: acid ascorbic, conservant: acid sorbic, otet din vin.), Rosie - 30g, Ulei de
masline, Busuioc, Sare, Usturoi

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1166 / 280.3, Grasimi (g): 12.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide
(9): 35.7 din care: Zaharuri (g): 34.3, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 1

Alergeni

Contine: Gluten

Poate contine urme de: Soia, Susan

Bruschete cu branzeturi fine - 3 felii (200.00 g)

Bagheta alba - 100g, (Faina alba de grau tip 650, apa, maia, sare iodata), Branza Gorgonzola - 40g,
(Lapte pasteurizat, sare, cheag, corector de aciditate: acid citric (E330), grasime in substanta uscata
minim 48% (din care in produs finit 28%).), Parmigiano Reggiano DOP - 30g, (LAPTE crud de vaca,
sare, cheag.), Branza brie - 30g, (Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag.

culturi de mucegai penicillium candidum), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1245/ 295.9, Grasimi (g): 14.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7, Glucide
(9): 25.2 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 14.9, Sare (g): 1.4

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte
Acest produs contine 1 aditiv alimentar



Platou Bruschete 9 Buc (4509)

Bruschete cu somon fumme- 150g (Paine toast (Conservant: Acid sorbic (E 200), Agent de tratare a faini:
Acid ascorbic (E

300), Emulsifiant: Datem (E 472¢)) - 82g, [Faina alba de GRAU 650 (72.5%), apa, drojdie, sare iodata,
ulei de floarea-parelui, zahar, maia din GRAU (apa, faina integrala din GRAU, culturi de drojdie, drojdie),
GLUTEN din GRAU, emulsifiant, esteri ai acizilor mono-si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor
grasi, agent de tratare a fainil: acid ascorbic, conservant acid sorbic, otet din vin.),.

Crema de branza [Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)) - 34g.
[LAPTE, integral, SMANTANA, permeat din zer (din LAPTE), sare, stabilizator (guma din seminte de
carruba), acidifiant (acid citric), culturi lactice.), File de somon afumat feliat - 34g, [File de somon 95%,
sare, zahar.]), Bruschete pomodoro - 150g (Paine toast (Conservant:

Acid sorbic (E 200), Agent de tratare a fainii: Acid ascorbic (E 300), Emulsifiant: Datem (E 472e)) - 829,
(Faina alba de GRAU 650 (72.5%), apa, drojdie, sare iodata, ulei de floarea-sparelui, zahar, maia din
GRAU (apa, faina integrala din GRAU, culturi de drojdie, drojdie), GLUTEN din GRAU, emulsifiant: esteri
ai acizilor mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, agent de tratare a fainii: acid
ascorbic, conservant: acid sorbic, otet din vin.], Rosie -40g, Ulei de masline ,Busuioc 20g, Usturoi 8g
Sare), Bruschete cu branzeturi fine (150.00 g) paine toast - (Faina alba de grau tip 650, apa, maia, sare
iodata), Branza Gorgonzola - 40g, (Lapte pasteurizat, sare, cheag, corector de aciditate: acid citric

(E330), grasime in substanta uscata minim 48% (din care in produs finit 28%).), Parmezan - 30g, (LAPTE
crud de vaca, sare, cheag.), Branza brie - 30g, (Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice.

cheag. culturi de mucegai penicillium candidum), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) Informatii
nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1245 / 295.9, Grasimi (g): 14.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7, Glucide
(9): 25.2 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 14.9, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1103.7 / 264.7, Grasimi (g): 9.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide
(9): 33.9 din care:

Zaharuri (g): 32.5, Proteine (g): 9.6, Sare (g): 1.9

Alergeni

Contine: Gluten, Peste, Lapte

Poate contine urme de: Soia, Susan

Salata de vinete cu ceapa rosie (300.00 g)

Vinete coapte [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (*produs/din produs decongelat) - 270g,
(Vinete coapte 95%, sare, agent acidifiant (acid citric).), Ceapa - 30g, Ulei de floarea soarelui, Sare
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 231.1/ 55.7, Grasimi (g): 3.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(9): 5 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1 Alergeni

Salata de icre cu ceapa rosie (300g)

Icre crap - 120g, Ulei de floarea soarelu 130mli, Ceapa 30g, Suc de lamaie 20ml, Sare Informatii
nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 298.4 / 71.8, Grasimi (g): 3.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(9): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 0.9

Alergeni

Poate contine urme de: Peste



Branza Halumi la gratar (200 g)

Branza Halloumi - 200g,Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 807.9 / 194.4, Grasimi (g): 14.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.5,
Glucide (g): 2.3 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 14.5, Sare (g): 2.7

Alergeni

Contine: Lapte

Cascaval pane (200.00 g)

Cascaval - 100g, (LAPTE de vaca pasteurizat, culturi LACTICE, cheag, sare. Grasime in S.U. min 40%.),
Ou - 50g, Faina de grau dur - 25g, Pesmet - 25g, (Paine alba uscata si macinata obtinuta din: faina alba
de GRAU, drojdie, sare iodata.), Ulei de floarea soarelui,

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1218.7 / 291.4, Grasimi (g): 16.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.8,
Glucide (g): 17.2 din care:

Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 17.9, Sare (g): 2.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Mamaliga cu branza si smantana (250.00 g)

Mamaliga - 150g (Malai - 124.14g, [Produs obtinut prin macinarea porumbului.], Ulei de floarea soarelui,
Unt, Sare), Telemea vaca - 50g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag. Grasime
raportata la substanta uscata: min.45%), Sméantana - 40g, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1035.1 / 249, Grasimi (g): 14.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.3, Glucide
(9): 22.5 din care: Zaharuri (g): 22.3, Proteine (g): 6, Sare (g): 2.4

Alergeni

Contine: Lapte

Masline Pane 250g

masline 200g, pesmet 30g(Paine alba uscata si macinata obtinuta din: faina alba de GRAU, drojdie, sare
iodata.), , ulei oua, faina,
El Aditivi. Val. Nutrit. (100 gr.): 1227.80 K], 295.40 kCal, Grasimi: 21.54 gr., din care Acizi Grasi Saturati:

3.15 g lucide: 19.86 gr., din care Zaharuri: 1.91 gr., Proteine: 5.42 gr., Sare: 3.16 gr. Alergeni:
Lactoza, Gluten, Oua



CIORBE/SUPE

Ciorba de fasole cu afumatura si ceapa rosie (80g/300g )

Apa - 200ml, Ciolan afumat (Contine Lapte) - 80g, (Ciolan de porc dezosat (90%). apa. sare. proteina
animala de porc. stabilizatori (trifosfati). zaharuri (dextroza). proteina din lapte. antioxidant (ascorbat de
sodiu). condimente si extracte de condimente. arome naturale. conservant (nitrit de sodiu). (Contine
Lapte)), Fasole - 30g, (Fasole alba), Ceapa - 20g, Ardei kapia - 20g, Ulei de floarea soarelui - 10ml,

Morcov 10g, Telina - 10g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301),
Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 244.5/ 58.7, Grasimi (g): 4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
2.1 din care:

Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Lapte, Telina

Acest produs contine 3 aditivi alimentari

Ciorba de fasole cu ceapa rosie (300 g)

Apa - 200ml,Fasole - 30g, (Fasole alba), Ceapa - 20g, Ardei kapia - 20g, Ulei de floarea soarelui - 10ml,

Morcov - 10g, Telina - 10g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301),
Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 244.5 / 58.7, Grasimi (g): 4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
2.1 din care:

Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Telina

Bors de vitel (70G/450 g)

Apa 200ml,Pulpa de vita - 70g, Rosii la cutie - 30g, (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.),
Ardei - 20g, Bors cu legume si tarate de grau - 10g, (Sare iodata, faina de grau, corector de aciditate
(acid citric), zahar, amidon din cartofi, drojdie deshidratata ,faina de secara, corector de aciditate (acid
citric), legume deshidratatate in proportii variabile 4,8% (morcov, ceapa, pastarnac, ardei gras rosu), ulei
vegetal de floarea-soarelui, potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, 5 -ribonucleotide disodice),
extract de drojdie deshidratata (extract de drojdie, sare), arome (contin telina), tarate de grau 1,2%, frunze
de patrunjel, frunze de telina, condiment (turmeric), colorant (riboflavine).), Morcov - 20g, Ceapa - 10g,
Telina - 10g, Fasole verde* - 10g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Verdeata - 3g, Sare - 2g, Piper negru 1g,
Colorant: Riboflavina si riboflavin 5'-fosfat (E 101), Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Lactat de
calciu (E

327), Acid citric (E 330), Antioxidant: Acid citric (E 330), Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice
(E 635), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (KJ/kcal): 244.5 / 58.6, Grasimi (g): 2.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide
(9): 3.4 din care:

Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 2.1

Alergeni

Contine: Gluten, Telina

Poate contine urme de: Oua, Peste, Soia, Lapte ; Acest produs contine 7 aditivi alimentari



Ciorba de vacuta-(70g/300g)

Apa 200ml,Pulpa de vita - 70g, Rosii la cutie - 30g, (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.),
Ardei - 20g,Morcov - 20g, Ceapa - 10g, Telina - 10g, Fasole verde* - 10g, Ulei de floarea soarelui - 5ml,
Verdeata - 3g, Sare - 2g,Tarhon 10g Piper negru 1g, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5'-fosfat (E 101),
Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Lactat de calciu (E

327), Acid citric (E 330), Antioxidant: Acid citric (E 330), Potentiator de aroma: 5'- Ribonucleotide disodice
(E 635), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (KJ/kcal): 244.5 / 58.6, Grasimi (g): 2.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide
(9): 3.4 din care:

Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 2.1

Alergeni

Contine: Gluten, Telina

Poate contine urme de: Oua, Peste, Soia, Lapte Acest

produs contine 7 aditivi alimentari

Ciorba de pui ala Grec-( 70 g/ 300 g)

Apa 200ml,Piept de pui dezosat - 70g, Smantana - 45¢g, Ou - 20g, Morcov 10g, Ceapa 10g, Telina 10g,
Suc de lamaie 3ml, Sare 1g, Piper alb 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 357.2 / 86, Grasimi (g): 6.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide (g):
1.8 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 5.1, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Oua, Lapte, Telina

Ciorba de legume (350 ml)

Apa - 200ml, Rosii cuburi - 30g, (rosii cuburi, suc de rosii, sare, corector de aciditate: acid citric.), Cartofi
- 20g, Ardei - 20g, Morcov - 20g, Mazare - 15g, Dovlecel - 20g, , Telina - 10g, Pasta Tomate - 49,
(Concentrat pasta tomate, sare 2%.), Ulei de floarea soarelui - 5ml, Patrunjel - 5g, Sare - 1g, Corector de
aciditate: Acid citric (E330)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 107.2 / 26.2, Grasimi (g): 1.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide
(9): 3.4 din care:

Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Telina

Acest produs contine 1 aditiv alimentar



Supa crema de legume servita cu crutoane (350. g)

Apa 160ml,Crutoane - 40g (Paine - 37.04g, Ulei de masline - 1.85ml, Oregano - 0.74g, Sare - 0.379),
Dovlecel - 30g, Morcov - 30g, Ceapa - 30g, Telina - 30g, Ardei - 20g, Ulei de floarea soarelui

6ml, Sare - 2g, Piper negru - 2g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 222.6 / 53.1, Grasimi (g): 1.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide
(9): 7 din care:

Zaharuri (g): 1

Alergeni

Contine: Telina7, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0.7

SALATE APERITIV

Salata vita tagliata (400.00 g)
Muschi vita - 150g (Muschi de vita - 150g), rucola - 50g, Ro
sii cherry - 50g, Salata iceberg - 50g, Ceapa murata - 30g(ceapa60%apa,otet din vin alb 3,6%(contine

sulfati)zahar,sare de mare), Parmezan - 50g, (LAPTE crud de vaca, sare, cheag.), Ulei de masline - 5ml,
Suc de lamaie - 5ml

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 421.8 / 101.3, Grasimi (g): 7.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide

(9): 1.2 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 8.3, Sare (g): 0.1
Alergeni

Contine: Lapte
*provine din produs congelat/decongelat
Salata Caesar (400g )

Piept de pui grill - 170g , Salata iceberg - 130g, Crutoane 40g (Paine - 37.04g, Ulei de masline - 1.85ml,

Oregano - 0.74g, Sare - 0.37g) Sos pentru salata Caesar - 30ml, Parmezan 30g(LAPTE crud de vaca,
sare, cheag.

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 650 / 155.7, Grasimi (g): 5.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide

(9): 9.3 din care: Zaharuri (g): 8.3, Proteine (g): 17, Sare (g): 0.6
Alergeni

Contine: Gluten, Lapte
Poate contine urme de: Susan
*provine din produs congelat/decongelat

Salata Greceasca (400g9)

Branza feta - 100g, Rosie - 100g, Salata verde - 80g, Masline - 50g, Castraveti - 50g, Ceapa - 20g,
Ardei, Oregano

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 374.6 / 90.4, Grasimi (g): 6.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5, Glucide

(9): 2.5 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 4, Sare (g): 1
Alergeni Contine: Lapte



Salata cu creveti (400.00 g)

Rosii cherry - 150g, mix salata - 100g, (Salata iceberg (60%), morcov (20%), varza rosie (20%). Origine
ingrediente: din UE si din afara UE.), Creveti - 150g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (KJ/kcal): 225.9 / 53.5, Grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide
(9): 2.6 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 9.6, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Crustacee

Poate contine urme de: Telina

*provine din produs congelat/decongelat

Salata Bulgareasca (400.009)

Telemea de vaca - 85g (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice.), Rosie - 85g, Sunca
Praga [Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Extract bogat de tocoferol (E 306), Agent de incarcare:
Lactat de sodiu (E 325), Stabilizator: Trifosfati (E 451), Nitrit de sodiu (E 250), Agent de ingrosare:
Caragenan (E 407)] - 70g, (Pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire
(lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din SOIA, stabilizatori (trifosfati), fibre
vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant (ascorbat de sodiu,
extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma (proteina vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome,
conservant (nitrit de sodiu).

Membrana artificiala necomestibila.), Masline - 40g, Ou - 40g, Castraveti - 40g, Ardei capia 20g,Salata
verde 20g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 451/ 108.2, Grasimi (g): 7.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4, Glucide (g):
2.2 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 1.6

Alergeni

Contine: Oua, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Telina, Mustar

Salata cu ton (400.009g)

Ton - 150g, Ceapa - 80g, Salata verde - 80g, Porumb - 80g, Suc de lamaie 10ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 291.6 / 69, Grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g):
6.1 din care: Zaharuri (g):

3.1, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Peste



MENIUL ZILEI 350G

1.Ciorba la alegere vacuta/perisoare/legume

Pulpa de pui dezosata la gratar cu piure si salata de varza
(kj/kcal): 845.3/203,1, Alergeni: Lapte

2.Ciorba la alegere vacuta/perisoare/legume

Aripioare de pui la ceaun cu cartofi prajiti si maioneza cu usturoi
(kji/kcal): 827,6/198, Alergeni: Gluten,Ou,Mustar,Susan
3.Ciorba la alegere vacuta/perisoare/legume

Pui crispy cu cartofi prajiti si sos calipso

(kj/kcal): 853,9/204,2, Alergeni: Ou,Lapte,Mustar,Susan
4.Ciorba la alegere vacuta/perisoare/legume

Ceafa de porc la gratar cu piure de cartofi si salata de varza
kj/kcal): 760/182,1, Alergeni: Susan

5.Ciorba la alegere vacuta/perisoare/legume

Carnati de porc cu piure de cartofi si mustar

(kj/kcal): 1034,3/258,5, Alergeni: Lapte, Gluten,Mustar
6.Ciorba la alegere vacuta/perisoare/legume

Snitel de pui/porc cu piure de cartofi si salata de varza
(kj’kcal): 787/1887, Alergeni: Lapte, Ou

7.Ciorba la alegere vacuta/perisoare/legume

Ficatei de pui cu piure de cartofi si salata de varza

(kj/kcal): 645,3/154,8, Alergeni: Gluten,Lapte, Susan



BURGER

Burger I'ladrino cu cartofi wedges si sos calipso (350.00 g)

Hamburger de vita - 100g, (99% care de vita, sare.), CARTOFI WEDGES - 60g (cartofi - 59.70g, usturoi,
[Usturoi granulat. Contine S02]), Chifla burger - 40g, (Maia 48 % (faina de GRAU, apa, drojdie), faina alba
de GRAU, apa, zahar, drojdie de panificatie, ulei de floarea-soarelui, seminte de in (1.2%), seminte de
SUSAN (1.2%), sare iodata, ameliorator de panificatie (emulsifiant: stearoil-2-lactilat de sodiu, regulatori
de aciditate (carbonat de calciu, fosfat monocalciu), faina de malt de GRAU, agent de tratare a fainii: acid
ascorbic], GLUTEN din GRAU, glazura [proteine vegetale (mazare, cartof, orez), ulei de floarea soarelui,
dextroza, maltodextrina, amidon).),Ceapa 20g, Salata verde - 20g , Castraveti murati 30g, (Castraveti
cornichon 55%, apa, otet, zahar, sare, ceapa, piper, boabe de MUSTAR, marar, arome.), Branza cedar
felii 30g[Colorant: betacaroten (E 160 €)], (Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. colorant:
betacaroten), Rosie 20g,,Bacon 30g[Conservant: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E
262), Nitrit de sodiu (E 250), Stabilizator: Trifosfati (E 451), Antioxidant:

Ascorbat de sodiu (E 301)].

(Piept de porc (95%). apa. zaharuri (sirop de glucoza). sare. stabilizatori ( trifosfati). proteina animala din
porc. proteina din lapte . antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de condimente. arome naturale.
conservant (acetat de sodiu. nitrit de sodiu)), inele ceapa, (Ceapa (53%), pesmet (faina de grau, sare,
drojdie), ulei vegetal de floarea-soarelui, faina de grau, amidon de grau, agent gelatinizant: alginat de
sodiu, sare, dextroza, zahar.), Sos Calypso 20g (Contine Mustar, Lapte, Oua)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 843.7 / 201.8, Grasimi (g): 12.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide
(9): 12.2 din care:

Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 10.1, Sare (g): 5.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte, Mustar, Susan Poate contine urme de: Soia, Telina, Sulfiti

*provine din produs congelat/decongelat

Burger vegetarian I'ladrino cu cartofi wedges (3509)

Cartofi wedges 115g (cartofi - 59.70q, usturoi, [Usturoi granulat. Contine S02]), Chifla burger - 40g,
Burger de boabe de soia — 114 g (Maia 48 % (faina de GRAU, apa, drojdie), faina alba de GRAU, apa,
zahar, drojdie de panificatie, ulei de floarea-soarelui, seminte de in (1.2%), seminte de SUSAN (1.2%),
sare iodata, ameliorator de panificatie (emulsifiant: stearoil-2-lactilat de sodiu, regulatori de aciditate
(carbonat de calciu, fosfat monocalciu), faina de malt de GRAU, agent de tratare a fainii: acid ascorbic],
GLUTEN din GRAU, glazura [proteine vegetale (mazare, cartof, orez), ulei de floarea soarelui, dextroza,
maltodextrina, amidon).), Castraveti in otet — 15 g a soarelui, dextroza, maltodextrina, amidon).),Ceapa
20g, Salata verde - 20g , Castraveti murati 30g, (Castraveti cornichon 55%, apa, otet, zahar, sare, ceapa,
piper, boabe de MUSTAR, marar, arome.), Rosii proaspete — 15 g Salata verde — 159

Valori nutritionale / 100 g: Valoare energetica 987 kJ / 235.8 kcal, Grasimi 9.2 g din care acizi grasi
saturati 1.7 g, Glucide 34.5 g din care zaharuri 5 g, Proteine 6.1 g, Sare 0.5 g Alergeni: Gluten, Mustar,
Susan.



Burger de vita englezesc servit cu cartofi wedges si sos calipso (350.00 g)

Hamburger de vita - 100 (99% carne de vita, sare.), Chifla burger - 40 g, (Maia 48 % (faina de GRAU,
apa, drojdie), faina alba de GRAU, apa, zahar, drojdie de panificatie, ulei de floarea-soarelui, seminte de
in (1.2%), seminte de SUSAN (1.2%), sare iodata, ameliorator de panificatie (emulsifiant: stearoil-2-
lactilat de sodiu, regulatori de aciditate (carbonat de calciu, fosfat monocalciu), faina de malt de GRAU,
agent de tratare a fainii: acid ascorbic], GLUTEN din GRAU, glazura [proteine vegetale (mazare, cartof,
orez), ulei de floarea soarelui, dextroza, maltodextrina, amidon).), CARTOFI WEDGES - 509 (cartofi -
48.37g, usturoi, [Usturoi granulat. Contine SO2]), Ou prajit - 40g, Salata verde 20g,Rosie 10g,castravete
murat 10g ((Castraveti cornichon 55%, apa, otet, zahar, sare, ceapa, piper, boabe de MUSTAR, marar,
arome.), Sos Calypso 20g (Contine Mustar, Lapte, Oua) ceapa 20g,Branza cedar felii 20g [Colorant:
betacaroten (E 160 e)], (Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. colorant: betacaroten),
Bacon 20g[Conservant: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Nitrit de sodiu (E
250), Stabilizator: Trifosfati (E 451), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301)], (Piept de porc (95%). apa.
zaharuri (sirop de glucoza). sare. stabilizatori ( trifosfati). proteina animala din porc. proteina din lapte .
antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de condimente. arome naturale. conservant (acetat de sodiu.
nitrit de sodiu))

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 946.6 / 226.5, Grasimi (g): 14.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.7, Glucide
(9): 11.3 din care:

Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 12.2, Sare (g): 5.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte, Mustar, Susan Poate contine urme de: Soia, Telina

*provine din produs congelat/decongelat

Cheesburger I'ladrino cu cartofi wedges si sos calipso (3509)

Hamburger de vita - 100g, (99% carne de vita, sare.), CARTOFI WEDGES - 60g (cartofi - 59.70g, usturoi,
[Usturoi granulat. Contine SO2]), Chifla burger - 40g, (Maia 48 % (faina de GRAU, apa, drojdie), faina
alba de GRAU, apa, zahar, drojdie de panificatie, ulei de floarea-soarelui, seminte de in (1.2%), seminte
de SUSAN (1.2%), sare iodata, ameliorator de panificatie [emulsifiant: stearoil-2-lactilat de sodiu,
regulatori de aciditate (carbonat de calciu, fosfat monocailciu), faina de malt de GRAU, agent de tratare a
fainii: acid ascorbic], GLUTEN din GRAU, glazura [proteine vegetale (mazare, cartof, orez), ulei de floarea
soarelui, dextroza, maltodextrina, amidon).), Salata verde - 30g ,Rosie 30g,

Castraveti murati 30g (Castraveti cornichon 55%, apa, otet, zahar, sare, ceapa, piper, boabe de
MUSTAR, marar, arome.), Ceapa 30g,Sos Calypso 30g (Contine Mustar, Lapte, Oua)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 843.7 / 201.8, Grasimi (g): 12.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide
(9): 12.2 din care:

Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 10.1, Sare (g): 5.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte, Mustar, Susan.

Poate contine urme de: Soia, Telina, Sulfii

*provine din produs congelat/decongelat



PLATOURI

Platou rece (650 g)

Cascaval - 120g, (LAPTE DE VACA, sare, culturi LACTICE, cheag.), Telemea vaca - 120g, (LAPTE de
vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag. Grasime raportata la substanta uscata: min.45%), Muschi
file (Contine Soia, Lapte) - 100g, (Muschi file de porc 85%. apa. sare. proteina din SOIA. condimente.
arome. zaharuri (maltodextrina. lactoza). stabilizatori: polifosfati de sodiu si trifosfati de sodiu. agent de
ingrosare: caragenan. conservant: nitrit de sodiu. (Contine Soia, Lapte)), Masline - 70g, (masline intregi,
cu samburi, apa, sare, corector de aciditate: acid lactic, otet.), Salam de Sibiu - 100g, (Carne de porc,
slanina, sare, zaharuri, condimente, antioxidant (acid ascorbic), conservant (nitrit de sodiu).), Rosie - 50g,
Ceapa 60g,Castraveti - 30g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate: Acid lactic (E 270),
Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de ingrosare: Caragenan (E 407), Stabilizator:

Polifosfati (E 452), Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 876.9 / 210.3, Grasimi (g): 16.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.1,

Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 12, Sare (g): 2.2 Alergeni

Contine: Soia, Lapte, poate contine urme de: Mustar

Acest produs contine 6 aditivi alimentari

Platou branzeturi fine(600g)

Biscuiti sarati [Agent de afanare: Carbonati de amoniu: carbonat de amoniu, carbonat acid e amoniu (E
503), Carbonati de sodiu (E

500), Agent de tratare a fainei: Metabisulfit de sodiu (E 223)] (Contine Gluten, Oua, Sulfiti) - 80g, (Faina
de GRAU, ulei de floarea soarelui 17%, sirop de glucoza-fructoza, extract din malt de ORZ (agenti de
afanare (carbonati de amoniu, carbonati de sodiu), sare 1.4%, OU, aroma, agent de tratare a fainii
(METABISULFIT de sodiu). (Contine Gluten, Oua, Sulfiti)), Struguri - 60g, Cascaval 80g, (LAPTE DE
VACA, sare, culturi LACTICE, cheag.), Branza feta - 80g, Parmezan (Contine Lapte) - 80g, Branza
Gorgonzola - 80g, (Lapte de vaca pasteurizat, sare, cheag), Branza brie - 80g, (Lapte de vaca
pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. culturi de mucegai penicillium candidum), Miez de nuca (Contine
Fructe cu coaja lemnoasa) - 60g, Miere de albine poliflora - 50g, (Miere poliflora.)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1519.2 / 363.9, Grasimi (g): 25.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.8,
Glucide (g): 17.5 din care:

Zaharuri (g): 17.4, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 1.4

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte, Fructe cu coaja lemnoasa, Sulfiti Poate contine urme de: Soia, Susan



Platou I ladrino (3000g)

Mamaliga 200g ((Malai - 80g, Apa - 100ml, Ulei de floarea soarelui - 18ml, Sare - 29g), ,Ceafa de porc la
gratar - 500g (Ceafa de porc- 480g, Piper negru, Sare), , Salata muraturi- 200g (Castraveti murati - 100g,
Gogosairri in otet (Contine Mustar) - 100g, [Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente (Contine boabe
de mustar). (Contine Mustar)]), Mici - 300g (Mici [Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Conservant:

Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E

262), Agent de afanare: Carbonati de sodiu (E 500), Corector de aciditate: Citrati de sodiu (E 331)] -
296.30g, [Carne de vita 63%, carne de oaie 16%, apa, sare, condimente (usturoi, cimbru, piper, boia iute),
agent de afanare (carbonati de sodiu), antioxidant (acid ascorbic), acidifiant (citrat de sodiu), zaharuri
(dextroza, zaharoza, maltodextrind), conservant (acetat de sodiu), arome naturale, extracte vegetale,
extracte citrice.], Sare), Carnati la gratar - 300g (Carnati de porc [Antioxidant: Acid ascorbic (E 300)],
[Carne porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente (boia dulce, boia iute, cimbru,
piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de
porc.]), Cartofi prajiti 300g, Telemea vaca - 300g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.
Grasime raportata la substanta uscata: min.45%)

Pastrama de oaie la gratar - 300g, (Carne oaie, sare, condimente.), Cotlet de berbecut la gratar- 300g,
Pulpe de pui la gratar- 300g,

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 730.2 / 176.2, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide
(9): 3.9 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.9

Alergeni

Contine: Lapte, Mustar

*provine din produs congelat/decongelat

Platou mici (600g)

Mic - 10 buc - 450g (Mici - 450g, [carne de vita (origine UE), carne de porc, slanina de porc, apa, sare
neiodata, condimente (Mustar), corector de aciditate: bicarbonat de sodiu, aroma, dextroza, zahara,
aroma fum.]), Cartofi praijiti - 120g (Cartofi congelati* - 288.469, [cartofi (97%), ulei vegetal de
floareasoarelui (3%), dextroza], Ulei de palmier - 9.62ml, Sare - 1.92g), Mustar - 50g, (Apa, otet, seminte
de MUSTAR (16%), zahar, sare, ulei vegetal (floarea soarelui), condimente (coriandru, curcuma), colorant
(beta caroten), agent de ingrosare (guma de xantan), aroma.), Agent de incarcare:

Guma de Xantan (E 415), Corector de aciditate: Carbonati de sodiu (E 500), Colorant: betacaroten (E
160 e)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 782.6 / 187.8, Grasimi (g): 12.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.9, Glucide
(9): 8.5 din care:

Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 9.6, Sare (g): 1

Alergeni

Contine: Mustar ; Acest produs contine 3 aditivi alimentari *provine din produs congelat/deconge



Platou 2 persoane(1000g)

Ceafa de porc la gratar - 200g (Ceafa de porc- 180g, Piper negru, Sare), Piept de pui la-gratar = 200g
(Piept de pui - 180g, Piper negru, Sare), Salata mixta - 100g (Castraveti murati - 50g, Gogosari in otet
(Contine Mustar) - 50g, [Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente (Contine boabe de mustar).
(Contine Mustar)]), Mici - 100g (Mici [Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Conservant: Acetati de sodiu
(acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E

262), Agent de afanare: Carbonati de sodiu (E 500), Corector de aciditate: Citrati de sodiu (E 331)] -
296.30g, [Carne de vita 63%, carne de oaie 16%, apa, sare, condimente (usturoi, cimbru, piper, boia iute),
agent de afanare (carbonati de sodiu), antioxidant (acid ascorbic), acidifiant (citrat de sodiu), zaharuri
(dextroza, zaharoza, maltodextrind), conservant (acetat de sodiu), arome naturale, extracte vegetale,
extracte citrice.], Sare), Carnati la gratar -150g (Carnati de porc [Antioxidant: Acid ascorbic (E 300)],
[Carne porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente (boia dulce, boia iute, cimbru,
piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de
porc.]), Cartofi prajiti - 150g, Telemea vaca - 100g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice,
cheag. Grasime raportata la substanta uscata: min.45%)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 730.2 / 176.2, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide
(9): 3.9 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.9

Alergeni

Contine: Lapte, Mustar

*provine din produs congelat/decongelat

Platou 4 persoane (2400 g)

Ceafa de porc la gratar - 500g (Ceafa de porc- 480g, Piper negru, Sare), Piept de pui la-gratar = 400g
(Piept de pui - 392.164g, Piper negru, Sare), Salata mixta - 200g (Castraveti murati - 100g, Gogosari in otet
(Contine Mustar) - 100g, [Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente (Contine boabe de mustar).
(Contine Mustar)]), Mici - 300g (Mici [Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Conservant: Acetati de sodiu
(acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E

262), Agent de afanare: Carbonati de sodiu (E 500), Corector de aciditate: Citrati de sodiu (E 331)] -
296.30g, [Carne de vita 63%, carne de oaie 16%, apa, sare, condimente (usturoi, cimbru, piper, boia iute),
agent de afanare (carbonati de sodiu), antioxidant (acid ascorbic), acidifiant (citrat de sodiu), zaharuri
(dextroza, zaharoza, maltodextrind), conservant (acetat de sodiu), arome naturale, extracte vegetale,
extracte citrice.], Sare), Carnati la gratar - 300g (Carnati de porc [Antioxidant: Acid ascorbic (E 300)] -
300g, [Carne porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente (boia dulce, boia iute,
cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale
de porc.]), Cartofi prajiti 300g, Telemea vaca - 300g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice,
cheag. Grasime raportata la substanta uscata: min.45%)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 730.2 / 176.2, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide
(9): 3.9 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.9

Alergeni

Contine: Lapte, Mustar

*provine din produs congelat/decongelat



PIZZA

Pizza Calzone (700 g)

aluat pizza 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Mozzarella - 180g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag)Pulpa de rosii -
32.10g, [60% tomate depelate cuburi, suc de tomate, corector de aciditate (acid citric)], , Sunca Praga -
160g, (Pulpa de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente,
conservant(nitrit de sodiu).), Sos rosii - 50g (Pulpa de rosii - 32.10g, [60% tomate depelate cuburi, suc
de tomate, corector de aciditate (acid citric)], Ulei de floarea soarelui - 1ml, Oregano - 3 g, Sare - 1g
Ciuperci - 20g, Busuioc - 3g, Oregano - 2g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de
sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (KJ/kcal): 872.4 / 296.9, Grasimi (g): 12.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.1,
Glucide (g): 25.9 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 19.7, Sare (g): 2.1 Alergeni

Contine: Gluten, Lapte
Acest produs contine 4 aditivi alimentari

PIZZA SALAMI(700g)

aluat pizza-280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), sos de rosii-80g,(Pulpa de rosii - 32.10g, [60% tomate depelate cuburi, suc de tomate, corector de
aciditate (acid citric)], mozzarella-180g (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag) salam-
160g.[Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Conservant: Nitrit de potasiu (E 249), Nitrit de sodiu

(E 250)] (Carne de porc, sare, dextroza, condimente, pasta de ardei iute, ardei iute 1%, arome,
antioxidant(ascorbat de sodiu), conservant(nitrit de potasiu, nitrit de sodiu).) Valori nutritionale
medii / 100 g produs finit:

Energie: 250 kcal Proteine: 10,7 g Grasimi: 11,5 g Glucide: 26 g Sare: 0,8 g

Alergeni: gluten, lapte

Poate contine urme de: ou, soia.



Pizza | ladrino (700g)

aluat de pizza 280 g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Mozzarella [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (Contine Lapte) - 150g, Sos Rosii - 80ml.
(Sos de rosii 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata), Salam — 50 g [Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E
301), Conservant: Nitrit de potasiu (E 249), Nitrit de sodiu (E 250)],Carnati 50g,Bacon 50g,Ceapa rosie
40g Valori nutritionale medii / 100 g produs finit: Energie: 280 kcal Proteine: 13,5 g Grasimi: 14 g Glucide:
24 g Sare: 1 g Alergeni: gluten, lapte Poate contine urme de: ou, soia.

Pizza vegetariana (700 g)

aluat pizza 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Dovlecel - 90g, Sos Rosii - 100ml, (Sos de rosii 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata),
Ciuperci - 90g, Ardei - 60g, Porumb - 50g, Masline [Corector de aciditate: Acid lactic (E 270)] - 30g, (,
apa, sare, corector de aciditate: acid lactic, otet.)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 487.2 / 115.4, Grasimi (g): 2.3 din care: Acizi gragsi saturati (g) 0.3, Glucide
(9): 21.4 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte Pizza

Carnivora(700g)

aluat pizza: 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Mozzarella: 170g (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag) Sunca praga 50
g(Pulpa de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente,
conservant(nitrit de sodiu).), Salam: 60 g[Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Conservant: Nitrit de
potasiu (E 249), Nitrit de sodiu (E 250)] (Carne de porc, sare, dextroza, condimente, pasta de ardei iute,
ardei iute 1%, arome, antioxidant(ascorbat de sodiu), conservant(nitrit de potasiu, nitrit de sodiu).)
Bacon 30 g Cérnati: 10 g Sos Rosii - 100ml, (Sos de rosii 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata),
Valori nutritionale medii / 100 g produs finit: Energie: 280 kcal Proteine: 13,5 g Grasimi: 14 g Glucide: 24 g
Sare: 1g
Alergeni: gluten, lapte
Poate contine urme de: ou, soia.



Pizza rustica 700g

aluat pizza 280g(Faina Alba 205g Apa

0.20g), sos de rosii-100g, (Sos de rosii 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata), mozzarella
170g,(LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag) carnati-70g, bacon-50g, ceapa-

30g.

Valori nutritionale medii / 100 g produs finit: Energie: 265 kcal Proteine: 12 g Grasimi: 13 g Glucide: 25 g
Sare: 0,9¢g

Alergeni: gluten, lapte

Poate contine urme de: ou, soia.

Pizza tonno (7009)

aluat pizza 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Ton - 110g, Mozzarella (Corector de aciditate: Acid citric (E 330)| (Contine Lante) - 110g. Sos de
Rosii - 100ml. (Sos de rosii bio, fara aditivi, 99% nulna de rosii, sare, ada broaen315). Masline (Corastor
do aciditate: Acid lactic (E 270)I,masline feliate, - 50g,(apa, sare, corector de aciditate: acid lactic, otet.),
Ceapa - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 736.1 / 175.2, Grasimi (g): 6.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide
(9): 20.1 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 11, Sare (g): 1.3

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Peste, Lapte

Pizza diavola (7009g)

aluat pizza 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Salam picant [Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Conservant: Nitrit de potasiu (E 249),
Nitrit de sodiu (E 250)] - 170g, (Carne de porc, sare, dextroza, condimente, pasta de ardei iute, ardei
iute

1%, arome, antioxidant(ascorbat de sodiu), conservant(nitrit de potasiu, nitrit de sodiu).), Mozzarella
[Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (Contine Lapte) - 170g, Ardei iute - 80g (Ardei iute - 80g, [Apa,
ardei iute, sare, otet 1.3%.]), Sos Rosii - 30ml, (Sos de rosii bio, fara aditivi. 99% pulpa de rosii, sare,
apa proaspata)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1027.7 / 245, Grasimi (g): 13.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.2,
Glucide

(9): 18.1 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 2.2 Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte



Pizza prosciuto (700g)

aluat pizza 280g (Faina Alba 205g Apa

0.20g),Sunca presata[ Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301)] -
140g, (Carne de porc. sare. dextroza. arome. antioxidant:ascorbat de sodiu. conservant: nitrit de
sodiu.),

Sos Rosii - 100ml, (Sos de rosii bio, fara aditivi. 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata)Mozzarella
(Corector de aciditate: Acid citric (E 330)| (Contine Lante) 180g

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 836.6 / 199.5, Grasimi (g): 8.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide
(9): 18.4 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 5.2

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Pizza Deliciosa — 700g

aluat pizza 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0,20g) Sos de rosii — 100 g(Sos de rosii bio, fara aditivi. 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata)
Oregano — 1 g Busuioc — 1 g Sare — 1 g Mozzarella — 117 g(Corector de aciditate: Acid citric (E 330)|
(Contine Lante) Sunca presata — 60 g [ Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de
sodiu (E 301)] - Salam — 40 g [Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Conservant: Nitrit de potasiu (E
249), Nitrit de sodiu (E 250)] Ciuperci — 40 g Ardei gras — 30 g Masline — 30 g Valori nutritionale
estimate pentru 100 g:

Energie: ~235 kcal ,Proteine: ~10 g Carbohidrati: ~28 g (din care zaharuri: ~3 g) ,Grasimi: ~9 g (din
care saturate: ~4 g) ,Fibre: ~1.8 g ,Sare: ~1.2 g

Alergeni

Poate contine urme de:Ou si Telina



Pizza capriciosa (700g)

aluat pizza 280g (Faina Alba 205g Apa

0.20g), Sunca presata (Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Stabilizator:

Trifosfati (E 451)] - 140g, (Pulpa de poro, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare,
stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de
sodiu), extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu), Mozzarella (Corector de aciditate: Acid citric
(E 330)] (Contine Lapte) - 140g. Sos Rosii - 60ml, (Sos rosii 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata),
Ciuperci - 50g, Masline 20g (Corector de aciditate: Acid lactic (E 270)] . (masline feliate, apa, sare,
corector de aciditate: acid lactic, otet.), Anghinare 10g Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 756.6 / 180.3, Grasimi (g): 7.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5, Glucide
(9): 19 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 1.4

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Pizza margherita (700g)
aluat de pizza 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g,
Drojdie- 0.20g), Sos Rosii - 200ml, (Sos de rosii 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata) ,busuioc
20 g ,Mozzarella (Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (Contine Lapte) -200 g
Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 880.3 / 209.5, Grasimi (g): 7.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.4, Glucide
(9): 25.1 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 10, Sare (g): 1.2
Alergeni
Contine: Gluten, Oua, Lapte



Pizza Quatro Formaggio (700g)

aluat de pizza- 280 g (Faina Alba 205g, Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Mozzarella [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (Contine Lapte) - 200g, Branza Gorgonzola
[Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] - 100g, (Lapte pasteurizat, sare, cheag, corector de aciditate:
acid citric (E330), grasime in substanta uscata minim 48% (din care in produs finit 28%).), Parmezan
(Contine Lapte) - 40 g,Smantana vegetala de gatit [Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba
(E 410)] - 40 ml, (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 20% grasime, stabilizator: caragenan,

guma de guar.), Branza brie - 40g, (Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. culturi de
mucegai penicillium candidum)

Informatii nutritionale 1009
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1187.1 / 283.4, Grasimi (g); 16.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 9, Glucide

(9): 18.4 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 1.3 Alergeni
Contine: Gluten, Oua, Lapte

Pizza quattro stagioni (700g)

aluat de pizza 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie

- 0.20g), Mozzarella [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (Contine Lapte) - 150g, Sos Rosii -
80ml.

(Sos de rosii 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata). Sunca (Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301)
Conservant Nitrit de sodiu (E 250), Stabilizator: Trifosfati (E 451)] - 70g, (Pulpa de porc, apa, proteina
animala de pore, dextroza, sare, Stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din LAPTE, arome
naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).), Salam
Napoli [Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Nitrat de potasiu (E
252)] - 50g, (Carne de porc, dextroza, sucroza, arome naturale, aroma de fum, condimente. Antioxidant:
E301, Conservant E252, conservant: E250.), Masline (Corector de aciditate: Acid lactic (E 270)] - 40g,
(masline feliate, apa, sare, corector de aciditate: acid lactic, otet.), Ciuperci - 30g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 847 / 202, Grasimi (g): 9.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide (g):
20.1 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 10.9, Sare (g): 1.7

Alergeni

Contine: Gluten, Oua,Lapte



Pizza prosciuto e funghi (700.00 g)

aluat de pizza 280 g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Sunca praga [Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301)] -
150g, (Carne de porc. sare. dextroza. arome. antioxidant:ascorbat de sodiu. conservant: nitrit de sodiu.),
Mozzarella [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (Contine Lapte) - 140g, Sos Rosii - 100ml, (Sos de
rosi 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata), Ciuperci - 30g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 758.9 / 180.8, Grasimi (g): 7 din care: Acizi gragi saturati (g) 3.5, Glucide
(9): 18.4 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 5.2

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte Pizza

prosciuto crudo (700g)

aluat de pizza 280 g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Sunca praga (Conservant: Nitrit de sodiu (E 250). Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301)
(Carne de porc, sare, dextroza. arome, antioxidantascorbat de sodiu. conservant: nitrit de sodiu.),
Mozzarella [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (Contine Lapte) - 150g, Sos Rosii - 100ml, (Sos de
rosii fara aditivi. 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata), Rosii chery - 60g ,Parmezan 70g (lapte, sare,
cheag anirnal din agricultura ecologica), rucola 40g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 758.4 / 180.6, Grasimi (g): 7 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide
(9): 18.4 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 7.1, Sare (g): 5.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte Pizza

Bambino (700g)

aluat pizza- 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Mozzarella [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (Contine Lapte) - 150g, Ciuperci - 70g, Sos
Rosii - 100ml, (Sos de rosii bio, fara aditivi. 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata), Porumb - 50g,
Piept de pui - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 703.1 / 167.3, Grasimi (g): 5.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2, Glucide
(9): 19.9 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 9.2, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte



FOCCACIA

Focaccia simpla (3509g)

aluat pizza - 280g(Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g),

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 289 / 235.9, Grasimi (g): 2.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(9): 46.4 din care:

Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 1.5
Alergeni

Contine: Gluten

Focaccia cu parmezan (350 g)

aluat pizza - 280 (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Parmezan-

659, (LAPTE crud de vaca, sare, cheag.), Ulei de masline - 3ml, Sare - 29
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 437.4 | 247, Grasimi (g): 5.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4,
Glucide Informatii nutritionale 100g (g): 39.7 din care:

Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 2.1
Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

Focaccia cu parmezan si usturoi (350 g)

aluat pizza - 280g , (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85¢g, Drojdie -

0.20g), Parmezan - 40g, (LAPTE crud de vaca, sare, cheag.), Usturoi - 26g, Sare - 2g, Ulei de masline -
2ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 447.8 / 249.5, Grasimi (g): 5.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide
(9): 40 din care:

Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 2.1
Alergeni

Contine: Gluten, Lapte



Focaccia cu usturoi (350. g)

aluat pizza - 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g), Pasta usturoi - 70g (Usturoi - 67g, Ulei de masline - 2ml, Sare - 1g)
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 346.1 / 259.6, Grasimi (g): 3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide
(9): 50 din care:

Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 1.8
Alergeni
Contine: Gluten

Focaccia cu masline (350 g)

aluat pizza- 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.209), , Masline negre feliate - 70 (masline, apa, sare, gluconat de fier(E579), acid lactic(E270).),
Stabilizator:

Gluconat feros (E 579), Conservant: Acid lactic (E 270)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 405.3 / 245.1, Grasimi (g): 4.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide
(9): 41 din care:

Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 6.4, Sare (g): 2
Alergeni

Contine: Gluten

Acest produs contine 2 aditivi alimentari

Painica casei (3509)

aluat pizza - 280g (Faina Alba 205g Apa - 68.39ml, Ulei de maslinei - 3.55ml, Sare - 2.85g, Drojdie -
0.20g),

Valori nutritionale / 100 g

Energie: 250 kcal Proteine: 8 g Grasimi: **1,5 **g Glucide: 50 g Sare: 1 g
Alergeni: gluten

Poate contine urme de: susan.



PREPARATE OAIE

Pastrama de oaie la tigaie cu mamaliga (350 g)

Pastrama de oaie - 160g (Carne oaie, sare, condimente.),Mamaliga - 100g (Malai - 40g, Apa - 50ml,
Ulei de floarea soarelui - 9ml, Sare - 1g), Vin alb 39ml,, Unt - 20g, Usturoi - 20g, Ulei de floarea soarelui
- 9ml, Piper negru - 1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 860.9 / 206.3, Grasimi (g): 10.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5,
Glucide (g): 15.6 din care:Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 1.6

Alergeni

Contine: Lapte

*Provine din produse congelate/decongelate
Pastrama de oaie la gratar cu mamaliga-(350 g)

Pastrama de oaie - 250g, (Carne oaie, sare, condimente.), Mamaliga - 100g (Malai - 40g, Apa - 50ml,
Ulei de floarea soarelui - 9ml, Sare - 1g)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 696.2 / 165.5, Grasimi (g): 3.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide
(9): 19.9 din care:

Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 1.8

Alergeni

Contine: Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat



Tigaie picanta de berbecut cu mamaliga (3509)

Pastrama de oaie - 160g, (Carne oaie, sare, condimente.), Mamaliga - 100 (Malai - 40g, Apa - 50ml,

Ulei de floarea soarelui - 9ml, Sare - 1g), Vin alb 13ml, Ciuperci 20g, Ceapa - 10g, Ardei - 20g, Ardei iute
- 10g, Usturoi - 10.g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 1g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 624.4 / 148.9, Grasimi (g): 4.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide
(9): 15 din care:

Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 9.6, Sare (g): 1.5

Alergeni

*Provine din produs congelat/decongelat

Cotlete de Berbecut la gratar (300g)

Cotlet de berbecut - 290g, Piper negru - 2g, Sare - 2g,Ulei 6g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1463.8 / 349.5, Grasimi (g): 30.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 13,
Glucide (g): 0.3 :

*Provine din produs congelat/decongelat)

Tigaie I'ladrino (600g)

Antricot de vita - 420g, Rosii cherry - 50g, Bagheta - 40g, (Faina de grau (contine gluten), apa, faina
integrala de grau (contine gluten) 5%, sare, drojdie de panificatie, ameliorator (faina de grau (contine
gluten), dextroza, maltodextrina, regulator de aciditate: acid citric, enzime: a-amilaza, xilanaza), malt de
orz (contine gluten) ulei de floarea soarelui.), Vin alb - 40ml, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Ardei iute -
10g, Usturoi - 10g, Unt - 15, Cimbrisor - 4g, Piper negru - 1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1196.1 / 288, Grasimi (g): 19.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.7, Glucide
(9): 5.1 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 20.9, Sare (g): 1

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte Poate contine urme de: Oua, Soia, Fructe cu coaja lemnoasa, Susan

*Provine din produs congelat/decongelat)



Adana kebab (400g)

Burgur- 150g (Burgur 130g,Unt - 18g, Piper - 1g, Sare - 1g), CARNE VITA/BERBECUT - 150g, Ceapa -
30g, Rosie - 20g, Lipie 30g(faina de grau 60-70%,apa,ulei
vegetal,sare,zaharuri(zaharoza,dextroza)agenti de crestere) Ardei iute - 10g, I, Ulei de floarea soarelui -
5ml, Piper negru - 3g, Sare - 2g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 811.5/ 194.4, Grasimi (g): 8.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide
(9): 17.4 din care: Zaharuri (g): 16, Proteine (g): 11.5, Sare (g): 1

Alergeni

Contine: Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat

Antricot de vita cu os (5509)

Antricot de vita cu os- 5009, Unt - 48g, Sare - 1g, Piper negru-1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1281.6 / 308.8, Grasimi (g): 24.3 din care: Acizi gragi saturati (g) 14,
Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 20.3, Sare (g): 10.2 Alergeni

Contine: Lapte

*Provine din produs congel at/decongelat

Muschi de vita la gratar (200 g)

Muschi de vita 180g, Unt - 20g, Sare

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1488 / 358.3, Grasimi (g): 26.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.1,
Glucide (g): 0.2 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 29.4, Sare (g): 1.2

Alergeni

Contine: Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat



Muschi de vita cu sos blue cheese - 300 g

Muschi de vita - 200g, crema vegetala pentru gatit 40g(apa,ulei de floarea soarelui 17%, zer pudra
indulcit,amidon modificat de porumb(E1442),maltodextrina,stabilizatori guma de guar(E412),guma de
caruba(E410),emulsifiant lecitina de soia(E322),aroma naturala,Branza cu mucegai albastru

[Stabilizator: Clorura de calc iu (E 509)] - 40g, (Lapte de vaca pasteurizat integral, sare, stabilizator
(clorura calciu), culturi de acid lactic, mucegai Penicillium roqueforti), Unt 20g (UNT obtinut din
SMANTANA pasteurizata si standardizata, proveinta din LAPTE de vaca.)

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 923.7 / 220.8, Grasimi (g): 14.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.6,
Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 20.9, Sare (g): 0.5 Alergeni
Contine: Lapte
*Provine din produs congelat/decongelat

Muschi de vita cu piper verde (300 g)

Muschi de vita - 200g, , Piper verde 60g, crema vegetala pentru gatit 40g(apa,ulei de floarea soarelui
17%, zer pudra indulcit,amidon modificat de porumb(E1442),maltodextrina,stabilizatori guma de
guar(E412),guma de caruba(E410),emulsifiant lecitina de soia(E322),aroma naturala,

Valoare Energetica (kJ/kgel): 704.8 / 169.2, Grasimi (g): 12 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide
(9): 1.1 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 74.2, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat

Snitel vienez (300 g)

Muschi de vita - 160, Ou - 40g, Pesmet (Contine Gluten) - 30g, Ulei palmier - 30ml, (ulei vegetal (ulei pe
baza de palmier), antioxidanti:bht; antispuma(dimetilpolisiloxan).), Faina de gréu - 36,2g, Sare - 1.91g,
Piper negru - 1.90g, Antioxidant: Butilhidroxitoluen (BHT) (E 321)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1205.8 / 289.3, Grasimi (g): 18.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.6,

Glucide (g): 14.7 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 0.9
Alergeni

Contine: Gluten, Oua
Acest produs contine 1 aditiv alimentar
*Provine din produs congelat/decongelat



**Quesadilla Vita **400g

Alergeni: gluten, ou, lapte
Ingrediente: **carne de vita gatita condimentata **(85g) (*produs/din produs decongelat) [ingrediente:

carne de vita (79%), apa, mix de marinare (maltodextrina, rosii deshidratate pudra, condimente (ardei
gras rosu, piper negru, chimen), ceapa deshidratata pudra, sare, pudra de ardei iute (ardei iute, chimen,
sare, oregano, usturoi

deshidratat pudra), usturoi deshidratat pudra, extract de drojdei, aroma, oregano, cacao
pudra,potentiator de aroma (E635)), celuloza, sare, stabilizator (E451) (contine gluten din

grau)]
*Provine din produs congelat/decongelat



PREPARATE PUI

Quesadilia de pui (350 g)

Piept de pui(*produs/din produs decongelat) - 200g, Mozzarella [Corector de aciditate: Acid citric (E
330)] (Contine Lapte) - 60g, Lipii tortilla din porumb [Stabilizator: Glicerol (E 422), Carboximetilceluloza,
Carboximetilceluloza de sodiu, Guma de celuloza (E

466), Guma Guar (E 412), Agent de afanare: Difosfati (E 450), Carbonati de sodiu (E 500), Emulsifiant:
Mono si digliceride acizilor grasi (E 471), Corector de aciditate: Acid malic (E 296), Conservant:
Propionat de calciu (E 282), Sorbat de potasiu (E 202)] - 50g. (féaina de grau (34%), apa, faina de
porumb (24%), stabilizator: glicerina, carboximetil celuloza de sodiu, guma de guar; Ulei de rapita, agent
de crestere: difosfat, carbonat de sodiu; Proteine din GRAU, sare de mas3, emulgator: mono- si
digliceride ale acizilor grasi; Acidulant: acid malic; Dextroza, conservant: propionat de calciu, sorbat de
potasiu), Ceapa, Sos Calypso (Contine Mustar, Lapte, Oua), Ulei de floarea soarelui

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 796.3 / 190.3, Grasimi (g): 9.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2, Glucide

(9): 8.6 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 17.2, Sare (g): 0.5

Alergeni
Contine: Gluten, Oua, Lapte, Mustar
*Provine din produs congelat/decongelat



Cocosel de munte(400g)

Pui - 400g, Sare, Ulei de floarea soarelui
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1159.8 / 278.8, Grasimi (g): 19.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.6,

Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 25.4, Sare (g): 0.3 Alergeni
*Provine din produs congelat/decongelat

Tigaie picanta de pui cu mamaliga (350 g)

Mamaliga 100g ((Malai - 40g, Apa - 50ml, Ulei de floarea soarelui - 9ml, Sare - 1g)

Piept de pui - 150g, Suc tomate 20ml (Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator:
Carboximetilceluloza, Carboximetilceluloza de sodiu, Guma de celuloza (E 466)], (apa, suc de tomate
(49%) obtinut din suc concentrat de tomate, zahar (D) si/sau sirop de glucoza-fructoza (G)*, agent de
ingrosare: amidon din cartof, corector de aciditate: acid citric, sare, stabilizator: carboximetilceluloza de
sodiu.), Ardei kapia 20gi, Ciuperci 20g, Ceapa 20g, Ardei iuten 10g, Ulei de floarea soarelui 10ml
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 819.6 / 196.7, Grasimi (g): 6.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide
(9): 20.6 din care: Zaharuri (g): 20.4, Proteine (g): 12.7, Sare (g): 1.2 Alergeni

Contine: Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat



Pui Crispy servit cu cartofi prajiti si sos Calypso (350 g)

Piept de pui - 150g, Cartofi congelati- 100g, (cartofi 97%), ulei vegetal de floarea-soarelui (3%),
dextroza), Ou - 30g, Sos Calypso 20g,(Contine Mustar, Lapte, Oua), Pesmet Panko 20g[Agent de
afanare: Sulfat de calciu (E 516), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300)], (faina de grau, zahar, sare, drojdie,
aditiv pentru paine, amidon de porumb, agent de crestere E516, antioxidant E300.), Ulei de floarea
soarelui 10ml,faina 20g.

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 795.5/ 190.1, Grasimi (g): 8.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5, Glucide
(9): 10.4 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 17.1, Sare (g): 0.2 Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte, Mustar

*Provine din produs congelat/decongelat

Piept de pui la gratar (200g)

Piept de pui- 200g, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 451.6 / 106.8, Grasimi (g): 1.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide
(9): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 22.2, Sare (g): 1.2

Alergeni

*Provine din produs congelat/decongelat

Pui Gorgonzola (3009g)

Piept de pui- 150g, Branza Gorgonzola - 60g, (Lapte de vaca pasteurizat, sare, cheag), Smantana
vegetala de gatit [Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412), Emulsifiant: Lecitine (E
322), Amidon modificat: Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)] - 60g, (Apa, ulei de palmier (17%), zer praf,
amidon modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de
carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia (E322), arome naturale.), Vin alb - 25ml, Piper negru 4g,
Sare 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 684.4 / 163.7, Grasimi (g): 9.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide
(9): 2.2 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 15.8, Sare (g): 1.2

Alergeni

Contine: Soia, Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat



Snitel de pui (3009)

Piept de pui- 200g, Ou 40g, Pesmet 30g, (Paine alba uscata si macinata obtinuta din: faina alba de
GRAU, drojdie, sare iodata.), Faina 20g, Ulei de floarea soarelui 8ml, Sare 1g, Piper negru 1g Informatii
nutritionale 100g

(9): 0.5, Proteine (g): 24.6, Sare (g): 1.3

Valoare Energetica (kJ/kcal): 743.9/ 176.9, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide
(9): 7.5 din care: Zaharuri

Alergeni

Contine: Gluten, Oua

*Provine din produs congelat/decongelat

Piept de pui cu smantana si ciuperci (300g)

Piept de pui - 170g, Ciuperci - 50g, smantana lichida 40mlg, (Apa, ulei de palmier (17%), zer praf,
amidon modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de
carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia (E322), arome naturale.), Vin alb - 20miml, Usturoi - 10g,
Piper negru - 1g, Sare - 1g, Emulsifiant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma
Guar (E 412), Amidon modificat: Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 504.6 / 120.2, Grasimi (g): 5.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide
(9): 3 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 13, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Soia, Lapte

Acest produs contine 4 aditivi alimentari

*Provine din produs congelat/decongelat



Saramura de pui cu mamaliga (4509)

Pulpe de pui - 250g, Mamaliga - 100g (Malai 40g, Apa - 50ml, Ulei de floarea soarelui - 9ml, Sare - 1g)-
Rosie -20g, Ceapa - 20g, Ardei - 20g, Ardei iute - 10g, Piper negru - 1g, Sare - 1g,Apa 28ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 775.8 / 184, Grasimi (g): 4.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide
(9): 16.6 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 17.1, Sare (g): 1.3 Alergeni

*Provine din produs congelat/decongelat
Pulpa de rata cu varza calita (200g/150 g)

Varza - 1209, Pulpa de rata - 150g (Pulpa rata - 140g, Ulei de palmier - 8mll, Piper negru - 1g, Sare -
1g), Bulion - 30g, (Rosii (98.3 %), sare (1.7%). Subsatanta uscata solubila minim 18%.), Ceapa - 30g,
Ulei de floarea soarelui - 10ml, Marar 8g,Frunze de dafin 2g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 719.2 / 172.8, Grasimi (g): 11.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8,
Glucide

(9): 5 din care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 1.8

Alergeni

*Provine din produs congelat/decongelat

Pulpe dezosate la gratar (200g)

Pulpe de pui - 200g, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 845.3 / 203.1, Grasimi (g): 13.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.2,
Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 18.9, Sare (g): 3.2 Alergeni

*Provine din produs congelat/decongelat

Aripioare de pu(i 350g)

aripioare de pui 200g, burgur 50g(Burgur 30g,Unt - 18g, Piper - 1g, Sare - 1g),), varza 20g, ceapa 20g,
patrunjel 8g, ulei 1g, sare 1g,lipie 40g(faina de grau 60-70%,apa,ulei
vegetal,sare,zaharuri(zaharoza,dextroza)agenti de crestere)
Valori nutritionale medii / 100 g produs finit: Energie: 210 kcal ;Proteine: 15 g; Grasimi: **14 **Glucide: 9
g; Sare: 1g
Alergeni: gluten

Poate contine urme de: telina
*Provine din produs congelat/decongelat



Flcatei de pui la plita (250g)

ficatei de pui 220g, usturoi 19g, ulei 10ml,,sare 1g
valori nutritionale/100 g energie: 168 kcal; proteine: 24g ; grasimi : 7g

; glucide:3g ; sare: 1g
*Provine din produs congelat/decongelat

PREPARATE PORC

Tigaie picanta de porc cu mamaliga (4509)

Carne de porc - 150g, Mamaliga 100g (Malai 40g, Apa - 50ml, Ulei de floarea soarelui - 9ml, Sare - 1g)-
- Ardei - 30g, Ciuperci - 30g, Ceapa - 30g, Peperoncino 6g,, Sos Rosii 50ml(Sos de rosii bio, fara
aditivi. 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata), Usturoi 20g, Piper negru 2g Sare 2g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 600.9 / 144.3, Grasimi (g): 7.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide

(9): 1.3 din care: Zaharuri (g): 9.8, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 1.7
Alergeni

Contine: Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat

Coaste de porc marinate (450 g)

Coaste de porc - 400g, Sos BBQ- 50ml, (Apa, zahar, 37% ardei capia in otet, otet de alcool, amidon modificat din
porumb, sare iodata, usturoi pudra, ardei chilli 0.5%, usturoi granulat, stabilizator(guma xantan), conservant
(sorbat de potasiu), acidifiant(acid citric).), Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Corector de aciditate: Acid citric
(E 330), Stabilizator: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 442 / 106.1, Grasimi (g): 6.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.7, Glucide

(g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.3

Alergeni

Acest produs contine 4 aditivi alimentari

*Provine din produs congelat\decongelat



Tochitura moldoveneasca servita cu mamaliga, branza, ou (450 g)

Mamaliga - 100g (Malai 40g, Apa - 50ml, Ulei de floarea soarelui - 9ml, Sare - 1g) Carnati pentru gratar
[Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Stabilizator: Trifosfati (E

451), Corector de aciditate: Glucono-delta-lactona (E 575)] - 80g, (Carne de porc 64%, apa, slanina,
extract de condimente pe suport de zaharuri (dextroza, LACTOZA), agent de reglare a aciditatii E575,
antioxidant E300, stabilizatori E451, arome, extract de drojdie, sare, membrana naturala de oaie.), Piept
de pui- 70g, Carne de porc 80g,0u - 40g, Branza - 30g, (LAPTE DE VACA, sare, cheag microbian,
culturi LACTICE.), Sos Rosi20g,(. 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata), Ceap10g, Vin alb 5ml,
Frunza de dafin 5g, Cimbru 5g, Usturoi 3g, Piper negru 1g, Sare 1g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 778.6 / 186.6, Grasimi (g): 10.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.2,
Glucide (g): 9 din care: Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 12.3, Sare (g): 1.5 Alergeni

Contine: Oua, Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat

Ciolan de porc cu iahnie de fasole (300g/600g)

Ciolan de porc - 600g, Fasole - 150g, (Fasole alba), Pulpa de rosii - 30g, (60% tomate depelate cuburi,
suc de tomate, corector de aciditate (acid citric)), Bulion - 20g, (Rosii (98.3 %), sare (1.7%). Subsatanta
uscata solubila minim 18%.), Morcov - 20g, Ardei - 20g, Ceapa - 20g, Telina - 20g, Cimbru - 5g, Marar -
79, Ulei de floarea soarelui - 7ml, Sare - 1g, Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1120.9 / 268, Grasimi (g): 15 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.1, Glucide
(g): 7.5 din care:

Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 23.1, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Telina

Acest produs contine 1 aditiv alimentar
*Provine din produs congelat/decongelat



lahnie de fasole cu carnati (200g/300g)

Fasole - 150g, (Fasole alba), Carnaciori de porc - 200g(Crane de porc (origine UE), sare neiodata,
condimente, dextroza, zahar, antioxidant: acid ascorbic, membrana naturala de oaie.), Pulpa de rosii -
30g,(60% tomate depelate cuburi, suc de tomate, corector de aciditate (acid citric)), Bulion - 20g, (Rosii
(98.3 %), sare (1.7%). Subsatanta uscata solubila minim 18%.), Telina - 20g, Ardei - 20g, Morcov - 20g,
Ceapa - 20g, Marar - 7g, Cimbru - 5g, Ulei de floarea soarelui - 7ml, Sare - 1g, Antioxidant: Acid
ascorbic (E 300), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 790.1 / 189.8, Grasimi (g): 10.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2,
Glucide (g): 13.6 din care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Telina

Acest produs contine 2 aditivi alimentari

*Provine din produs congelat/decongelat

Snitel de porc (300g)

Cotlet de porc- 140g, Pesmet [Agent de afanare: Sulfat de calciu (E 516), Antioxidant: Acid ascorbic (E
300)] - 60g, (faina de grau, zahar, sare, drojdie, aditiv pentru paine, amidon de porumb, agent de
crestere E516, antioxidant E300.), Ou - 48g, Faina de grau - 40g, Ulei de floarea soarelu 10mli, Sare 1g,
Piper negru 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1159.9 / 276.4, Grasimi (g): 12.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3, Glucide
(9): 24.2 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 1.3 Alergeni

Contine: Gluten, Oua

*Provine din produs congelat/decongelat



Carnati la gratar (2009g)

Carnati de porc [Antioxidant: Acid ascorbic (E 300)] - 200g, (Carne porc 81%, apa, sare, usturoi,
condimente si extract de condimente (boia dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic,
zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de porc.)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1251./ 299, Grasimi (g): 23.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.5, Glucide
(9): 1.9 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 14.6, Sare (g): 1.6

Alergeni

*Provine din produs congelat/decongelat

Cotlet de porc la gratar (2009)

Cotlet de porc - 190g, Ulei de floarea soarelui 6ml, Piper negru 2g, Sare2g

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1067.7 / 256.2, Grasimi (g): 19.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8,
Glucide (g): 0.5 din care:

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19.2, Sare (g): 1.4

Alergeni

*Provine din produs congelat/decongela

Ceafa de porc la gratar (200g)

Ceafa de porc - 190g, Piper negru 2g, Sare 2g,Ulei de floarea soarelui 6g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 827.7 / 198.5, Grasimi (g): 13.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5,
Glucide (g): 0.8 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 17.9, Sare (g): 2.1 Alergeni

*Provine din produs congelat/decongelat



Carne la granita in untura servita cu mamaliga (350 g)

Carne de porc - 150g, Mamaliga - 120g (Malai - 99.31g, [Produs obtinut prin macinarea porumbului],
Ulei de floarea soarelui, Unt, Sare), Mujdei - 20g(Usturoi - 23.81g, Sare), gogosari murati [indulcitor:
Zaharina si sarurile de Na, K, Ca (E 954)] - 259, (ardei gogsari taiati, apa, sare neiodata, otet (1.6%),
indulcitor (zaharina).), Castraveti murati - 25¢g, Untura de porc 9g, Sare 1g

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 860.4 / 206.6, Grasimi (g): 11.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3,
Glucide (g): 16.7 din care:

Zaharuri (g): 13, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 2.1

Alergeni

Contine: Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat

Mici (509)

Mici [Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Conservant: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de
sodiu) (E 262), Agent de afanare: Carbonati de sodiu (E 500), Corector de aciditate: Citrati de sodiu (E
331)) - 80g, (Carne de vita 63%, carne de oaie 16%, apa, sare, condimente (usturoi, cimbru, piper, boia
iute), agent de afénare (carbonati de sodiu), antioxidant (acid ascorbic), acidifiant (citrat de sodiu),

zaharuri (dextroza, zaharoza, maltodextrina), conservant (acetat de sodiu), arome naturale, extracte
vegetale, extracte citrice.), Sare

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 889 / 227, Grasimi (g): 17 din care: Acizi grasi saturati (g) 7, Glucide (g): 4

din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 17, Sare (g): 2.3
Alergeni

*Provine din produs congelat/decongelat



PREPARATE CHINEZESTI

VACUTA LA PLITA INCINSA(300g)

pulpa de vita 170 g, urechi de lemn 20 g, ardei kapia 30 g, ceapa 30 g ,usturoi 5 g ,sos soia 15 g(boabe
de soia,grau,apa,sare,conservant E202,colorant E105), ,pasta de ardei 10

g,(ardeii,sare,ulei,otet,usturoi) ulei de susan 5 g (seminte de susan,apa) ghimbir 2 g
Valori nutritionale medii / 100 g produs finit:

Energie 185 kcal Proteine 18 g Grasimi 9 g Glucide 5 g Sare 1 g

Alergeni: soia ,susan

Poate contine urme de telina

*Provine din produs congelat/decongelat

PUI LA PLITA INCINSA(300g)

piept de pui 180 g, urechi de lemn 20 g, ardei kapia 30 g ,ceapa 30 g, usturoi 5 g, sos soia 15 g(boabe
de soia,grau,apa,sare,conservant E202,colorant E105), pasta de ardei 10 g,(ardeii,sare,ulei,otet,usturoi)
ulei de susan 5 g,(seminte de susan,apa) ghimbir 2 g

Valori nutritionale medii / 100 g produs finit:

Energie 165 kcal Proteine 17 g Grasimi 7 g Glucide 6 g Sare 1 g
Alergeni: soia, susan

Poate contine urme de telina

*Provine din produs congelat/decongelat



PUI CHINEZESC( 300g)

piept de pui 170 g ,sos switt cilly 35ml,ceapa 20g,morcov 20g,telina 20g,ardei 20g,usturoi 4g,susan 59,
ulei de floarea soarelui 5ml, sare 1g

Valori nutritionale medii / 100 g produs finit:

Energie 175 kcal Proteine 14 g Grasimi 8 g Glucide 10 g Sare 0.9 g
Alergeni:telina

Poate contine urme de soia telina

*Provine din produs congelat/decongelat

CREVETI LA PLITA INCINSA( 300g)

creveti decorticati 180 g, urechi de lemn 20 ,g ardei kapia 30 g ciuperci 20g, usturoi 5 g sos soia 15 g
(boabe de soia,grau,apa,sare,conservant E202,colorant E105),vin 18ml,pasta de ardei
20g,(ardeii,sare,ulei,otet,usturoi) ,ghimbir 2 g

Valori nutritionale medii / 100 g produs finit:

Energie 150 kcal Proteine 16 g Grasimi 6 g Glucide 6 g Sare 1 g
Alergeni: crustacee soia

Poate contine urme de susan

*Provine din produs congelat/decongelat

OREZ CU OU( 200g)

orez fiert 150 gou 40 gulei5gsare5g
Valori nutritionale medii / 100 g produs finit:
Energie 165 kcal Proteine 5 g Grasimi 6 g Glucide 22 g Sare 0.6 g

Alergeni: ou



OREZ CHINEZESC(300g)

orez fiert 200 g, porumb 30 g, ceapa verde 20 g, ardei kapia 30 g, sos soia 10 g,(boabe de
soia,grau,apa,sare,conservant E202,colorant E105) ulei de floarea soarelui 10 ml

Valori nutritionale medii / 100 g produs finit:
Energie 170 kcal Proteine 4.5 g Grasimi 5 g Glucide 25 g Sare 0.9 g
Alergeni: soia

Poate contine urme de ou, gluten

OREZ PICANT( 200g)

orez fiert 170 g ,ardei 5 g,sare 1g, pasta de ardei 10g,(ardeii,sare,ulei,otet,usturoi),,ciuperci 10g,usturoi

449, Valori nutritionale medii / 100 g produs finit: Energie 140 kcal Proteine 2.5 g Grasimi 3 gGlucide 27 g
Sare 0.6 g

Alergeni: —

Risotto cu fructe de mare( 3509)

Orez basmati 160G, mix de fructe de mare 120g, ceapa 10g,unt 10g,vin 10g, smantana vegetala de
gatit 20ml [Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412), Emulsifiant: Lecitine (E 322),
Amidon modificat: Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)] -, parmezan 20g

Informatii nutritionale per 100g:** Valoare energetica: 122,06 Kcal / 510,21 K], Grasimi: 1,93 g, Acizi
Grasi Saturati: 1,13 g, Glucide: 20,8 g, Zaharuri: 0,64 g, Proteine: 5,35 g, Sare: 0,36 g.

Alergeni: Lactoza, Crustacee

*Provine din produs congelate/decongelate



Risotto quatro formaggi (350g)

Orez — 160g, Gorgonzola (Contine Lapte) — 70g, Branza brie — 40g, (Lapte de vaca
pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. culturi de mucegai penicillium candidum),unt 20g,vin
20ml, Branza Grana Padano

(Contine Oua, Lapte) —40g, (LAPTE crud de vaca, sare, cheag, conservant (lizozim (proteina din OU)).
(Contine Oua, Lapte)),

Conservant: Lizozim (E 1105)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1456.3 / 345.3, Grasimi (g): 13.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.6,
Glucide (g): 41.4 din care:

Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 15.3, Sare (g): 0.8

Alergeni

Oua, Lapte

Peste
Midii in sos rosu/alb (4509)

Scoici* - 300 g,Vin alb - 84ml, Pulpa de rosii (Contine Gluten, Telind, Mustar, Susan) - 40g, (Pulpa de
rosii 99.9%, corector de aciditate: acid citric. (Contine Gluten, Telina, Mustar, Susan)),Usturoi - 17.g,
Sare - 4.g, Patrunjel - 4.g, Piper negru - 1.g, Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 274.3 / 65, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide
(9):

2.8 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 1.8

Alergeni

Contine: Gluten, Telina, Mustar, Susan, Moluste

Acest produs contine 1 aditiv alimentar

* provenit din produse congelate

Pastrav la gratar (300g)

Pastrav* - 280g,Lamaie - 14g, Ulei de floarea soarelui - 4ml, Sare - 1g, Piper negru - 1g Informatii
nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 685.4 / 164.1, Grasimi (g): 8.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide

(9): 0.8 din care:

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (9): 20.9, Sare (g): 0.7
Alergeni

*provenit din produse congelate



File de somon la gratar (300 g)

Somon* - 290g, Ulei de floarea soarelui - 6ml, Piper negru - 3g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 900.3 / 216.2, Grasimi (g): 15.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.1,
Glucide (g): 0.3 din care:

Zaharuri (g): 0, Proteine (9): 18.8, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Peste

*provenit din produse congelate

Dorada la gratar (300 g)
Dorada - 280g, Ulei de floarea soarelui - 4ml, Piper negru - 1.g, Sare - 1g,Lamaie 14g

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 813 / 195.1, Grasimi (g): 12.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide

(9): 0.2 din care:

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19.7, Sare (g): 0.7
Alergeni

Contine: Peste

*provenit din produse congelate

Crap romanesc praijit cu mamaliga si mujdei (400g)

Crap * - 290g, - Mamaliga - 100g (Malai 64.10g, Apa - 32.i - 05ml, Ulei de floarea soarelui - 3.21ml,
Sare - 0.64q), Piper negru - 1g, Sare - 1g,Mujdei 8g(usturoi,apa,sare)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 699.2 / 167.2, Grasimi (g): 8.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide
(9): 12.6 din care:

Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 0.9

Alergeni

Contine: Peste

*provenit din produse congelate



Saramura de crap cu mamaliga (450g)

Crap* - 250g, - Mamaliga - 100g (Malai 64.10g, Apa - 32.i - 05ml, Ulei de floarea soarelui - 3.21ml, Sare
- 0.649),- Ardei - 30g, Vin alb - 20ml, Ceapa - 30g, Usturoi - 5g, Ardei iute -3g, Ulei de floarea soarelui -
5ml, Sare - 29, Piper negru -5g

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 633.6 / 150.9, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide
(9): 15 din care:

Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.5

Alergeni

Contine: Peste

*provenit din produse congelate

Pastrav in saramura (4509)

Pastrav* - 250g,- Mamaliga - 100g (Malai 64.10g, Apa - 32.i - 05ml, Ulei de floarea soarelui - 3.21ml,
Sare - 0.649),- - ), Vin alb - 30ml, Rosie - 20g, Ardei - 30g, Usturoi - 5g, Ardei iute - 5g, Ulei de floarea
soarelui - 6ml, Sare - 2g, Piper negru - 2g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 645 / 153.7, Grasimi (g): 5.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide
(9): 12.7 din care:

Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 11.5, Sare (g): 0.5

Alergeni

*provenit din produse congelate

PASTE

Paste Tagliata (4009)

Paste 200g, (Gris din GRAU dur, apa.), Muschi de vita* - 110g, Ciuperci- 30g,Unt 20g, Parmezan
(Contine Lapte) - 20g,Smantana vegetala de gatit -20g(apa,ulei de floarea soarelui 17%, zer pudra
indulcit,amidon modificat de porumb(E1442),maltodextrina,stabilizatori guma de guar(E412),guma de
caruba(E410),emulsifiant lecitina de soia(E322),aroma naturala,

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1020.3 / 244.3, Grasimi (g): 6.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9,
Glucide (g): 31.1 din care: Zaharuri (g): 29.7, Proteine (g): 13.6, Sare (g): 0.3 Alergeni

Contine: Gluten, Lapte Poate contine urme de: Oua, Soia

Acest produs contine 2 aditivi alimentariii cherry - 80g, Vin alb - 60ml, Unt - 30g,

* provenit din produse congelate



Paste cu somon fumme (400 g)

Somon - 130g, Paste fainoase - 200g, (Faina de grau alba 550, apa.), vin alb 10ml,unt 20 g,parmezan
20g,smantana vegetala de gatit 20 g(apa,ulei de floarea soarelui 17%, zer pudra indulcit,amidon
modificat de porumb(E1442),maltodextrina,stabilizatori guma de guar(E412),guma de
caruba(E410),emulsifiant lecitina de soia(E322),aroma naturala,

Informatii nutritionale 1009

(9): 18.4, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 1.6

Valoare Energetica (kJ/kcal): 847.3 / 203.6, Grasimi (g): 9 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.4, Glucide
(9): 19.6 din care: Zaharuri

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

Paste cu creveti (400 g)

Creveti 1509, Paste fainoase - 100g, (Faina de grau alba 550, apa.), rosii cheri - 50g, Sos Rosii - 50ml,
(Sos de rosii bio, fara aditivi. 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata), Unt - 30g, Usturoi 10g, Piper
negru 5g,, Sare 5 g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 734.2/ 176.1, Grasimi (g): 6.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.2, Glucide
(9): 19.2 din care: Zaharuri (g): 18.1, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 1.4 Alergeni

Contine: Gluten, Crustacee, Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat

Paste cu fructe de mare (4009)

Mix de fructe de mare (Contine Crustacee, Peste, Moluste) - 150g, Sos Rosii - 100ml, (Sos de rosii bio,
fara aditivi. 99% pulpa de rosii, sare, apa proaspata), Tagliatelle (Contine Gluten) - 100g, Unt

20g, Usturo 20gi, Piper negru 5g, Sare 5g Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 597 / 141.7, Grasimi (g): 3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5, Glucide (g):
19.2 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.3 Alergeni

Contine: Gluten, Crustacee, Peste, Lapte, Molugte

*Provine din produs congelat/decongelat



Paste carbonara (400g)

Smantana vegetala de gatit -80 g(apa,ulei de floarea soarelui 17%, zer pudra indulcit,amidon modificat
de porumb(E1442),maltodextrina,stabilizatori guma de guar(E412),guma de caruba(E410),emulsifiant
lecitina de soia(E322),aroma naturala,

Paste fainoase - 130g, (Faina de grau alba 550, apa.), Bacon [Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Stabilizator:

Polifosfati (E 452), Corector de aciditate: Citrati de sodiu (E 331), Agent de ingrosare: Caragenan (E
407), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316)] (Contine Lapte) - 80g, (Piept de porc fara os 91%, apa.
sare. condimente. arome. zaharuri. dextroza. lactoza. stabilizatori: polifosfati de sodiu. corector de
aciditate: citrat trisodic. agent de ingrosare: caragenan. antioxidant: erisorbat de sodiu. conservant: nitrit

de sodiu. (Contine Lapte)), Usturoi - 30g, Parmezan 30g (Contine Lapte), Sare 5g, Piper negru 5g,0u
40g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1155.9 / 276.6, Grasimi (g): 16.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1,
Glucide (g): 22.5 din care:

Zaharuri (g): 19.7, Proteine (g): 10, Sare (g): 2

Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte Poate contine urme de: Telina

Paste quattro formagi (400g)

Paste fainoase 200g, (Faina de grau alba 550, apa.), Smantana vegetala de gatit -80 g(apa,ulei de
floarea soarelui 17%, zer pudra indulcit,amidon modificat de porumb(E1442),maltodextrina,stabilizatori
guma de guar(E412),guma de caruba(E410),emulsifiant lecitina de soia(E322),aroma naturala, , Branza
Brie - 30g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, cheag microbian, fermenti. Ingredient provenit din
agricultura ecologica), Branza Gorgonzola - 30g, (Lapte de vaca pasteurizat, sare, cheag),

Mozzarella [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (Contine Lapte) - 30g, Parmezan (Contine Lapte) -
30g, Ulei de floarea soarelui

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1338.7 / 320.9, Grasimi (g): 17.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.8,
Glucide (g): 28.2 din care:

Zaharuri (g): 27.1, Proteine (g): 12, Sare (g): 0.6

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte



Paste bolognese (400g)

Paste fainoase - 150g, (Faina de grau alba 550, apa.), Carne tocata vita(*produs/din produs decongelat)
- 90g, (Carne de vita), Suc din rosii - 50ml, (Rosii proaspete, sare.), Ceapa - 30g, Ulei de floarea
soarelui, Usturoi 5g, Piper negru 10g, Busuioc 10g, Sare 5g,morcov 30g,patrunjel 20g Informatii
nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1105.4 / 265, Grasimi (g): 11 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7, Glucide
(9): 30 din care: Zaharuri (g): 27.8, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 0.8

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat

Paste al forno (4009g)

Paste - 100g, (Gris din GRAU dur, apa.)Smantana vegetala de gatit -60 g(apa,ulei de floarea soarelui
17%, zer pudra indulcit,amidon modificat de porumb(E1442),maltodextrina,stabilizatori guma de
guar(E412),guma de caruba(E410),emulsifiant lecitina de soia(E322),aroma naturala,

Bacon - 60g, (piept de porc fara os, apa, sare, proteina animala de porc, fibre, extract de condimente,
stabilizatori, di-trifosfat de sodiu, citrat de sodiu, zaharuri, agent gelatinizant: caragen, antioxidanti,
ascorbat de sodiu, acid ascorbic, conservant: nitrit de sodiu), Piept de pui - 60g, Mozzarella - 40g,
(LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), Ulei de floarea soarelui - 20ml, Parmezan 30g,
(LAPTE crud de vaca, sare, cheag.), Ciuperci - 20g, Usturoi - 8g, Piper alb - 1g, Sare - 1g, Conservant:
Nitrit de sodiu (E 250), Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid
ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Citrati de sodiu
(E 331), Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412), Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Agent
gelatinizant: Caragenan (E 407), Amidon modificat: Fosfat de Amidon acetilat (E 1414) Informatii
nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1552.6 / 372.6, Grasimi (g): 21.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.8,

Glucide (g): 24.3 din care: Zaharuri (g): 22.4, Proteine (g): 18.4, Sare (g): 1.4 Alergeni

Contine: Gluten, Soia, Lapte Poate contine urme de: Oua, Telina, Mustar
Acest produs contine 12 aditivi alimentari

Salate insotitoare

Salata asortatat de vara (200g)

Salata verde - 50g, Ardei - 50g, Rosie - 50g, Castraveti - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 76 / 18.2, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 3
din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0



Salata de Muraturi (200g)

Gogosari in otet (Contine Mustar) - 100g, (Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente (Contine
boabe de mustar). (Contine Mustar)), Castraveti murati - 100g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 74.7 / 17.9, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g):
2.6 din care:

Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 1.8

Alergeni

Contine: Mustar

Salata de ardei kapia (2009g)

Ardei capia copt - 180g, (Ardei capia copti decojiti 57%, apa, otet 2.3%, sare, zahar.), Usturoi - 12g, Ulei
de floarea soarelui - 4ml, Piper negru - 2,0g, Sare - 29

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 262.6 / 63.2, Grasimi (g): 3.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide
(9): 1.7 din care:

Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 2.8

Alergeni

Salata de sfecla cu hrean (200g)

Sfecla rosie felli - 170g, (Sfecla rosie decojita felii 52%, apa, otet alimentar obtinut din alcool, zahar,
sare, chimion.), Hrean in otet iute (Contine Sulfiti) - 30g, (hrean maruntit (37 %), apa, otet (13%), zahair,
ulei rafinat de floarea soarelui, amidon modificat, acidifiant (acid citric), sare, conservanti (metabisulfit de
potasiu, sorbat de potasiu) (Contine Sulfiti)), Conservant:

Sorbat de potasiu (E 202), Metabisulfit de potasiu (E 224), Corector de aciditate: Acid citric (E 330),
Amidon modificat:

Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 220.2 / 52.6, Grasimi (g): 0.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide
(9): 9.4 din care:

Zaharuri (g): 8.7, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 4.8

Alergeni

Contine: Sulffiti

Acest produs contine 4 aditivi alimentari



Salata de varza alba (200 g)

Varza - 180g, Ulei de floarea soarelui - 13ml, Otet - 5ml, Sare - 2g
Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 332.6 / 80.2, Grasimi (g): 6.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide
(9): 4.2 din care:

Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1.2

Salata de rosii cu branza (2009)

Rosie - 150g, Branza - 44g, (LAPTE DE VACA, sare, cheag microbian, culturi LACTICE.), Ulei de
masline - 5ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 442.6 / 106.3, Grasimi (g): 8.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide
(9): 2.9 din care:

Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 1
Alergeni
Contine: Lapte

Garnituri

Cartofii praijiti (2009)

Cartofi congelati 190q, (cartofi (97%), ulei vegetal de floarea-soarelui (3%), dextroza), Ulei de floarea
soarelui 9ml, Sare 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 578.5 / 137.5, Grasimi (g): 4.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide

(9): 20 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.6
Alergeni

*Provine din produs congelat/decongelat



Cartofii wedges (2009g)

Cartofi wedges [Amidon modificat: Fosfat de Amidon fosfat (E 1413)] - 190g, (cartofi (95%), ulei vegetal
de floarea soarelui (3.4%), amidon de cartof modificat, sare, condimente, ustoroi pudra, dextrina, faina
de orez, ceapa pudra, arome), Ulei de floarea soarelui 9ml, Sare 1g

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (KJ/kcal): 626.5 / 149.5, Grasimi (g): 4.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide
(9): 23 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.6

Alergeni

*Provine din produs congelat/decongelat

Cartofii casei (2009g)

Cartofi - 1509, ulei vegetal de floarea-soarelui (3%), dextroza), Parmezan (Contine Lapte) - 30g, Ulei
de floarea soarelui 10g, Usturoi 5g,Patrunjel 5g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 752 / 179.4, Grasimi (g): 8.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7, Glucide
(9): 16.2 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 8.3, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat

Cartofi cu rozmarin (200g)

Cartofi - 180g,Unt 5g, Usturoi5g, Rozmarin 5g, Boia de ardei 5g, (Boia de ardei dulce), Sare Informatii
nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 745.7 / 178.7, Grasimi (g): 10.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.6,
Glucide (g): 18.1 din care:

Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 0.4

Alergeni

Contine: Lapte

*Provine din produs congelat/decongelat



Piure de cartofi cu trufe (1509)

Cartofi - 100g, Lapte - 20ml, Unt 5g, Sos retarte cu trufe 25g (ciuperci cultivate (Agaricus bisporus), ulei
de floarea soarelui, trufe de vara (Tuber aestivum, Vittad) 5%, masline negre, sare, usturoi, patrunjel,
arome.), Sare

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 774.5/ 186.7, Grasimi (g): 11.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.5,
Glucide (g): 16.6 din care:

Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Lapte

Piure de cartofi (150 g)

Cartofi - 115¢g, Lapte - 20ml, Unt 10g,Sare 5g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 743.8 / 179.2, Grasimi (g): 11.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4,
Glucide (g): 16.6 din care:

Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.7

Alergeni

Contine: Lapte

Mamaliga (200 g)

Malai - 120g, (Produs obtinut prin macinarea porumbului.), Unt 20g, Ulei de floarea soarelui 10ml,
Sare,Apa 50mi

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 964.1 / 231.6, Grasimi (g): 7.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide
(9): 36.2 din care: Zaharuri (g): 36.2, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 2

Alergeni

Contine: Lapte

Spanac sote (200g)

Spanac - 180g, Ulei de floarea soarelui 10ml, Usturoi, Piper negru 5g, Sare2g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 240.5 / 56.1, Grasimi (g): 3.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide
(9): 1.4 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 4.1, Sare (g): 1.3

Alergeni

*Provine din produs congelat/deongelat



Brocolli sote (200g)

Brocoli - 170g, Ceapa 20g, Usturoi 5g, Sare 2g, Piper negru 3g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 198.8 / 47.4, Grasimi (g): 0.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide
(9): 4.3 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 2

Alergeni

*Provine din produs congelat/decongelat

Ciuperci la gratar (2009g)

Ciuperci - 200g,

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 207.1 / 49.8, Grasimi (g): 2.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.4, Glucide
(9): 3.5 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 4, Sare (g): 1.6 Alergeni

Legume la gratar (2509)

Vinete - 49 g, Ciuperci 49 g, Dovlecel - 49 g, Ardei - 499, Ceapa - 499, Sare 1g, Patrunjel 4g Informatii
nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 102.9 / 24.5, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide
(9):

3.8 din care: Zaharuri (g):

3, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 0.8

Alergeni



DESERT

Clatita dubai (200g)

Lapte - 70ml, Faina de grau - 50g, crema tartinabila cu fistic [Emulsifiant: Lecitine (E 322), Mono si
digliceride acizilor grasi (E

471)] - 30g, (zahar, ulei si grasime vegetala (shea, floarea soarelui), pasta de fistic, lactoza, pudra de
acid lactic, lapte praf degresat, emulgator (E-322 lecitina de soia, E-471), extract si colorant (luteina).),
Ou 20g, zahar vanilat 10g, (zahar, aroma etilvanilina), Esenta de vanilie 10ml IAgent de ingrosare: Guma
de Xantan (E 415)], (apa, arome ,alcool etilic, caramel, propilen glicol, agent de ingrosare: xantan (E
415)), , Ulei de floarea soarelui 10m|

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1069.9 / 254.3, Grasimi (g): 9.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5,
Glucide (g): 35.8 din care:

Zaharuri (g): 15, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0
Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Fructe cu coaja lemnoasa



Clatita cu ciocolata (2009g)

Lapte - 70ml, Faina de grau - 50g, Crema de ciocolata cu lapte (Emulsifiant: Lecitine (E 322)) - 30g,
(Zahar, ulei vegetal (palmier, rapita), lapte praf (degresat, integral), cacao cu continut redus de grasime,
ciocolata praf, faina de soia, arome, emulsifiant: lecitina de soia, sare.), Ou 20g, Esenta de vanilie
10mlI[Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415)]. (apa, arome ,alcool etilic ,caramel, propilen glicol,

agent de ingrosare: xantan (E 415)), zahar vanilat 10g (zahar, aroma etilvanilina),Ulei de floarea soarelui
10ml

Informatii nutritionale 1009

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1030.5 / 245, Grasimi (g): 8.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide
(9): 34.8 din care: Zaharuri (g): 15.3, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.1

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte

Clatita cu dulceata de afine (200g)

Lapte - 70ml, Faina de grau - 50g, Dulceata de afine [Antioxidant: Acid citric (E 330)] - 30g, Ou 20g,
Esenta de vanilie 10ml [Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415)]. (apa, arome ,alcool etilic

,caramel, propilen glicol, agent de ingrosare: xantan (E 415)), zahar vanilat 10g,(zahar, aroma
etilvanilind), Ulei de floarea soarelui 10ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 835.1 / 197.7, Grasimi (g): 3.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(9): 34.5 din care: Zaharuri (g): 14,9, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 0.1 Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte

Clatita cu dulceata de visine (200g)

Lapte - 70ml, Faina de grau - 50g, Dulceata visine [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] - 30g,
(Visine, sirop de glucoza-fructoza, zahar, acidifiant: acid citric.), Ou 20g, Esenta de vanilie 10mlI(Agent
de ingrosare: Guma de Xantan (E 415)], (apa, arome alcool etilic ,caramel, propilen glicol, agent de
ingrosare: xantan (E 415)), zahar vanilat 10ml(zahar, aroma etilvanilina), Ulei de floarea soarelui 10ml
Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 884.4 / 209.4, Grasimi (g): 3.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide
(9): 37.3 din care: Zaharuri (g): 16.4, Proteine (g): 5.8, Sare (g): 0.1

Contine: Gluten, Oua, Lapte



PLACINTA DE POST (MERE / DOVLEAC) 200g

faina de grau 70g, mere/dovleac 70g, zahar 20g, ulei 10ml apa 30ml Valori
nutritionale medii / 100 g produs finit:

Energie: 210 kcal Proteine: 3 g Grasimi: 7 g Glucide: 35 g Sare: **0,5 **g
Alergeni: gluten

Poate contine urme de: susan.

Mini Papanasi cu smantana si dulceata de visine (300 g)

Brénza de vaci - 77g, Faina de grau - 66g, Sméantana - 63g, Dulceata de visine 38g, (Visine, sirop de
glucoza-fructoza, zahar, acidifiant: acid citric ),

Ou - 269, ,, Zahar pudra 10g, Esenta de rom 10mlI[Emulsifiant: Monooleat de polioxietilena sorbitan
(polisorbat 80) (E 433), Propilenglicol (E 1520), Colorant: Caramel 1 (E 150 a)], (apa, substanta suport
(propilenglicol (E 1520)), aroma, colorant caramel simplu, emulsifiant (polisorbat 80 (E 433)).), Esenta
de vanilie 10ml [Emulsifiant:

Propilenglicol (E 1520), Conservant: Benzoat de sodiu (E 211), Colorant: Caramel | (E 150 a)], (apa,
arome, substanta suport (propilenglicol (E 1520)), colorant caramel simplu, conservant (benzoat de
sodiu (E 211)).)

Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1599.6 / 378.6, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8.
Glucide (g): 61.6 din care:

Zaharuri (g): 30, Proteine (g): 15.1, Sare (g): 0.5 Contine:

Gluten, Oua, Lapte



Mini Papanasi cu smantana si dulceata de afine (300g)

Brénza de vaci - 77g, Faina de grau - 66g, Sméantana - 63g, Dulceata de afine [Antioxidant: Acid citric
(E

330)] - 38 g, (Afine, zahar, acidifiant: acid citric.), Ou - 26g, Zahar pudra 10g, Esenta de rom 10ml
[Emulsifiant: Monooleat de polioxietilena sorbitan (polisorbat 80) (E 433), Propilenglicol (E 1520),
Colorant: Caramel 1 (E 150 a)], (apa, substanta suport (propilenglicol (E 1520)), aroma, colorant
caramel simplu, emulsifiant (polisorbat 80 (E 433)).), Esenta de vanilie 10mlI[Emulsifiant:
Propilenglicol (E 1520), Conservant: Benzoat de sodiu (E 211), Colorant: Caramel | (E 150 a)], (apa,
arome, substanta suport (propilenglicol (E 1520)), colorant caramel simplu, conservant (benzoat de
sodiu (E 211)).)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1593.5 / 377.2, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.9,
Glucide (g): 61.2 din care:

Zaharuri (g): 26.9, Proteine (g): 15.1, Sare (g): 0.5

Alergeni

Contine: Gluten, Oua, Lapte



Mini Papanasi cu ciocolata (300g)

Branza de vaci - 77g, Faina de grau - 66g, Smantana-63g, Crema de ciocolata cu lapte (Emulsifiant:
Lecitine (E 322)) - 38g, (Zahar, ulei vegetal (palmier, rapita), lapte praf (degresat, integral), cacao cu
continut redus de grasime, ciocolata praf. faina de soia, arome, emulsifiant: lecitina de soia, sare.), Ou -
26g,, Zahar pudra 10g, Esenta de rom 10mlI[Emulsifiant: Monooleat de polioxietilena sorbitan (polisorbat
80) (E 433), Propilenglicol (E 1520), Colorant: Caramel | (E 150 a)]. (apa, substanta suport
(propilenglicol (E 1520)), aroma, colorant caramel simplu, emulsifiant (polisorbat 80 (E 433)).), Esenta
de vanilie 10ml [Emulsifiant: Propilenglicol (E 1520), Conservant: Benzoat de sodiu (E 211), Colorant:

Caramel | (E 150 a)]. (apa, arome, substanta suport (propilenglicol (E 1520)), colorant caramel simplu,
conservant (benzoat de sodiu (E 211)).)



Valoare Energetica (kJ/kcal): 1812.6 / 430.6, Grasimi (g): 13.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 6,
Glucide

(9): 58 din care: Zaharuri (g): 28.4, Proteine (g): 16.9, Sare (g): 0.6 Alergeni
Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte

INGHETATA ARTIZANALA 200G

INGHETATA CU VANILIE (1.), FISTIC (2.), RAFAEL (3.), CHEESE CAKE (4.), CARAMEL SARAT (5.)
Ingrediente: lapte integral, baza de lapte (lapte praf degresat), ulei vegetal , dextroza, sirop de glucoza
pudra, emulsifiant: esteri ai propan-1, 2- diolului cu acizii grasi, esterii acidului acetic cu mono si
digliceridele acizilor grasi; stabilizatori: guma din seminte de carruba, guma de guar,
carboximetilceluloza de sodiu, dextroza, zahar.

1. Smantana, Pasta de vanilie: sirop de glucoza, zahar, apa, agent de ingrosare (adipant de
diamidon acetilat, pectine), extracte din plante (morcov, sofran), arome, pastai de vanilie: topping
de caramel (sirop de glucoza, apa zahar) lapte praf degresat, unt, dextroza, agent gelatinizant:
pectind, aroma, stabilizatori: citrat trisodic, sare, conservant:sorbat de potasiu

2. Fistic prajit, smantana, Variegato cu fistic: zahar, ulei vegetal (floarea soarelui), fistic pasta 12%,
pasta de migdale si alune de padure, lapte praf degresat, emulsifiant: lecticine, mono si
digliceride ale acizilor grasi, arome, colorant: albastru stralucitor FCF

3. Pasta Rafael: zahar, ulei vegetal (de floarea soarelui), fulgi de cocos, migdale macinate, lapte
praf degresat, grasime vegetala (unt de cacao), arome, emulsifiant: lecitina din floarea soarelui,
sare, smantana, fulgi de cocos

4. Pasta Cheese Cake: sirop de glucoza, zahar, arome, agent de ingrosare: adipat de diamidon
acetilat, colorant: annatto, sare, smantana, variegato cu prune: zahar, sirop de glucoza, bucati
de prune confiate 25%, apd, suc concentrat din prune 8%, agent de ingrosare: pectine,
caragenan, acidifiant: acid citric, arome, coloranti: caramine, antocianine, conservant: sorbat de
potasiu.

5. Pasta de Caramel : sirop de glucoza, zahar, aroma, colorant: caramel cola, agent de ingrosare
(adipant de diamidon acetilat) pectina
TNGHETATA CU CIRESE (6.), CIOCOLATA CU LAPTE (7.)

6. Ingrediente: apa, dextroza, zahar, baza fructe, sirop de glucoza, fibre vegetale din cicoare,
emulsifiant: esterii acidului acetic cu mono si digliceridele acizilor gragi, esteri ai propan -1, 2-
diolului cu acizii grasi stabilizatori: alginat de propan
-1, 2- diol, guma din seminte de carruba, guma tara, faina de soia, sare; pasta de cirege: zahar,
sirop de glucoza, piure din cirese 20%, acidifiant: acid citric, suc concentrat de cirese, colorant
natural: carmine, arome, agent de ingrosare: pectine; variegato cu vigine: visine confiate, suc
concentrat de vigine 35%, sirop de glucoza zahar, agent de ingrosare: pectine, caragenan,
acidifiant: acid citric, colorant: carmoizina, albastru stralucitor FCF; arome.

7. Ingrediente: lapte integral, baza de lapte (lapte praf degresat), ulei vegetal, dextroza, sirop de
glucoza pudra, emulsifiant: esteri ai propan -1, 2- diolului cu acizii grasi, esterii acidului acetic cu



mono si digliceridele acizilor grasi, acizilor grasi, guma din seminte de carruba, guma de guar,
carboximetilceluloza de sodiu, dextroza, zahar, cacao 20%.

A se consuma de preferinta inainte de: vezi data inscriptionata pe capac.



